Број звери – на прагу трећег хиљадулећа
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Записи савременог лекара - свештеника, доктора медицинских наука о екстрасенсима, врачевима, утицају телевизије и окултних наука на наше здравље
ОКУЛТИЗАМ, ШТА ЈЕ ТО?
У последње време се у Русији примећује необично велико одушевљење окултизмом у свим његовим пројавама, рачунајући ту и окултне методе лечења. Као печурке после кише код нас ничу разна окултна учења, школе и правци, међу којима има и сатанских. У Москви су званично регистроване сатанска „црква" и масонска ложа. У новинама и часописима се објављују рекламни огласи врачева и магова који позивају људе да их посете да би им они скинули „урок", „исцелили" их од свих болести, љубавних чини и слично. Издају се окултне новине и часописи („НЛО", „Тајна власт", „Оракул", „Аномалија" и многи други), штампа се огроман број књига о магији, врачању, екстрасензорици, уфологији; основани су асоцијација „Екологија неспознатог", Међународни институт космичке антропоекологије, Међународни институт резервних могућности човека, Центар нетрадиционалних истраживања „Алфа", Међународно „Друштво древних астронаута", Међународна Асоцијација психоениосугестологије, мноштво центара за дијанетику, Академија парапсихологије, Академија енерго-инфромационих наука, уфолошки центри итд.
Сви се ови центри, друштва, асоцијације, академије, часописи, новине баве „истраживањима", „праксом" и ширењем окултних знања у народу. Али шта је то окултизам?
Велика совјетска енциклопедија (1974, т. 18, с. 348) овако одређује реч „окултизам". „Окултизам (од лат. речи оссикиз - тајни, скривени) је општи назив учења о постојању скривених сила у човеку и космосу, неприступачних обичном људском искуству, али приступачних „посвећенима", рнима који су прошли кроз нарочиту иницијацију (посвећење) и специјални психички тренинг. При томе се циљ ритуала посвећења... сагледава у достизању вишег ступња свести који открива приступ тзв. 'тајним знањима'". Управо се ова тзв. „тајна знања" налазе у основи врачања, магије из којих су изашли на светлост дана екстрасензорика, биоенергетика, уфологија и сл. Током последњих година окултне науке - екстрасензорика, биоенергетика, уфологија, учење о карми, хипноза, парапсихологија итд, постале су нарочито широко распрострањене, нарочито у средини научне интелигенције. Велику улогу у томе су одиграли и радови Рериха и Блавацке о развоју учења о Агни-јоги.
Окултна учења нам долазе и са Запада и са Истока. То је умногоме повезано са развојем идеолошког и духовног плурализма, или анархије, на позадини тзв. демократизације друштва. Пред нама се врши страшна духовна агресија против Русије и, на првом месту, против православља у Русији, јер само Русија остаје стуб и бедем истинског хришћанства у свету. Али управо зато се и улажу огромни напори да би се и споља и изнутра поткопало православље и Црква. Вероватно мало ко зна да је само прошле, 1994. године, ЦИА потрошила 150 милиона долара на духовну агресију против Русије и у нашу земљу је покуљала бујица разних антиправославних проповедника који су почели да стварају различите секте, школе, рачунајући ту и окултне - школе екстрасензорике, магије, уфологије, астрологије итд.
С друге стране, пропадање нашег здравства које се својевремено сматрало најбољим на свету, немогућност бесплатног добијања висококвалификоване медицинске помоћи која је постала предмет трговине, и то веома скупе трговине, велика скупоћа лекова, нестајање из апотекарске мреже многих неопходних лекова, појава великог броја екстрасенса, врачева, шамана, надрилекара, који скоро на сваком кораку нуде релативно јефтину помоћ, религиозна необразованост становништва, довели су до правог бума окултног исцелитељства и његове популарности међу многим људима који нису верници или су слаби верници.
С друге стране, однос наше Цркве према окултним методама лечења је изразито негативан. Према правилима св. Василија Великог, људи који се баве чаробњаштвом подлежу истој црквеној казни као и убице.
Према правилима Шестог васељенског сабора, људи који прибегавају помоћи чаробњака подлежу шестогодишњој епитимији, једнако као и они који гатају по облацима, бајачи, израђивачи талисмана. Оне који су окорели и неће да се окану овог посла Црква изопштава.
Стари Завет има веома оштар став према врачевима, гатарима и чаробњацима, тј. према представницима окултних наука. У Књизи поновљених закона (глава 18, ст. 9-13) каже се: „Кад уђеш у земљу коју ти Господ Бог твој даје, не учи се чинити гадна дела оних народа. Нека се не нађе у тебе који би проводио свога сина и кћер кроз огањ, ни врачар, ни који гата по звездама, ни који гата по птицама, ни урочник, ни бајач, ни који изазива духове, ни опсенар, ни који пита мртве. Јер је мрзак пред Господом свако ко тако чини, и због таквих гадости тера те народе Господ Бог твој испред тебе. Буди непорочан пред Господом Богом твојим".
У Књизи Левитској се каже: „Не обраћајте се врачарима и гатарима, нити их питајте, да се не оскврните о њих, ја сам Господ Бог ваш" (19,31). „А ко се обрати врачарима и гатарима да блудно иде за њима, обратићу пице своје на ту душу, и истребићу је из народа њена. Зато се освећујте, и будите свети, јер сам и ја Господ Бог ваш, свет" (20,6-7).
У Књизи Изласка се каже: „И када вам кажу: обратите се дозивачима умрлих и чаробњацима, врачарима и трбухозборцима, тада одговарајте: не треба ли народ да се обраћа свом Богу? Питају ли мртве о живима? Обраћајте се закону и откривењу. Ако они не говоре као ова реч, нема у њима светлости". И још: „Вештици не дај да живи" (22,18).
У Књизи Левитској нарочито се оштро и отворено говори о људима који се баве окултизмом: Ловек или жена у којима би био дух врачарски или гатарски, да се погубе, камењем да се заспу, а крв њихова на њих" (20,27).
На тај начин, у Старом Завету однос према људима који се баве чаробњаштвом, гатањем, врачањем, према звездочатцима (астролозима) и сл., тј. који се баве окултним радњама, потпуно је јасан и суров - све до смртне казне. О онима који им се обраћају за помоћ гатањем и слично, каже се: „... обратићу лице своје на ту душу и истребићу је из народа њена" (Лев. 20,6). Из нашег каснијег излагања ће се видети да они који се обраћају за помоћ врачарима, маговима, шаманима и екстрасенсима заиста почињу да пате духовно и телесно, све до смрти. Многи људи који се интересују за НЛО и „ванземаљце" такође трагично завршавају свој живот. Тако се збивају у животу речи Библије „... обратићу лице своје на ту душу и истребићу је из народа њена".
Због чега су опасни окултни методи лечења? Хипноза, екстрасензорика, чаробњаштво, кодирање, користе методе насилног деловања на човекову психу, слабећи његову вољу и усмеравајући људско понашање у складу са туђом вољом - вољом хипнотизера, екстрасенса, врача итд. Делујући на човекову подсвест они у програм убацују свој програм понашања и мишљења. Овај програм, продирући у свест, одређује човеково понашање, поступке, па чак и његов начин мишљења. Њему се чини да поступа по својој вољи и по својој жељи, а заправо он врши вољу туђег човека и туђег духа. Овакво насилно деловање сакати човекову личност, паралише његову вољу, мења понашање, па чак и мишљење. Човек као да постаје биоробот, у њему се убија Лик Божији.
Лик Божији носи у себи сваки човек, ма колико био лош и пао. Лик Божији у човеку састоји се у томе што човек има особине, својствене Богу: разум, слободну вољу и бесмртну душу. Одузимајући човеку вољу и намећући му своју, мењајући човеков начин мишљења и понашања, окултисти се изругују Лику Божијем, понижавају га, потчињавају човекову душу себи.
Према учењу Светих Отаца Цркве, човек може поступати по својој вољи, по вољи Божијој и по вољи демона која му се у датом случају намеће преко посредника - врача, екстрасенса или хипнотизера.
Екстрасензорика, биоенергетика, чаробњаштво, магија долазе нам путем чулног искуства, насупрот забрани Цркве и Светог Писма, продирући у духовни свет и постижући одређене резултате у лечењу. Али екстрасенс и врач улазе у духовни свет својом греховном, неочишћеном душом, и зато, природно, они у духовном свету могу да опште само са светом негативних (демонских) сила.
„Блажени чисти срцем, јер ће Бога видети" - каже се у Еванђељу. Окултисти пак улазе у духовни свет огреховљени, не очистивши своју душу покајањем, насупрот забрани Цркве.
Православље нема за циљ стицање било каквих натприродних способности, већ има за циљ очишћење душе кроз покајање, молитву, пост, уздржавање, чињење добрих дела, љубав према Богу и људима.
У темељу хришћанског живота налазе се љубав и вера, добра дела, аскеза (пост и уздржање). Хришћански пут пролази кроз наравствено (морално) усавршавање: „Будите савршени као што је савршен Отац ваш небески", а не кроз вежбе које развијају натприродне способности без очишћења душе (покајања), љубави и чињења добрих дела. Такав пут је опасан и погубан.
Савршена љубав води смирењу, а смирење је антигордост. У гордости човек доживљава себе као савршеног, великог, најбољег међу људима, моћног. А окултизам управо и развија код људи тежљу према власти над људима, тј. развија гордост која је почетак и крај сваког греха. Управо је због гордости пао Даница - ђаво, и управо су гордошћу саблажњени згрешили први људи на земљи - Адам и Ева. Змија, у чијем лику се скривао ђаво, убеђивала је Адама и Еву: „Зна Бог да ће вам се у онај дан у који их окусите (плодове с дрвета познања добра и зла), отворити очи и бићете као богови..." (Пост. 3,5). Ето у чему је суштина греха: непослушност и гордост - „бићете као богови".
Тако бива да се Бог гордима противи, а смиренима даје благодат.
Улажење у духовни свет без наравственог (моралног) очишћења и покајања, преко физичких и духовних вежби доводи до развоја гордости, и често таква гордост доводи до тешких психичких обољења тог човека и потамњује Лик Божији у њему.
Хришћански пут је усмерен развоју Лика Божијег и Његовом уздизању. Тај пут је избављење од ропства греху. „Познаћете истину, и истина ће вас ослободити" - каже се у Еванђељу. Али шта је истина? Господ Исус Христос је рекао: „Ја сам пут, истина и живот". Значи, само у познању Бога ми стичемо прави пут, спознајемо истину и задобијамо живот. Ван Бога тога нема. Окултизам нас пак изводи на пут без Бога, пут који није истинит и није животан.
„Познаћете истину, и истина ће вас ослободити". Ослободити од чега? Може ли човек бити слободан у овом свету који лежи у греху и злу? У овом свету човек је потчињен утицају различитих закона: природних, биолошких, физиолошких, правних, социјалних, економских, моралних, духовних. Ниједан од тих закона не сме да наруши, иначе ће морати да строго одговара због тих прекршаја. Од чега ће човека ослободити спознање истине? Од чињења греха. Дакле, познавши истину (Бога), он постаје слободан од чињења греха. Ап. Јован Богослов је рекао: „Сваки који у Њему (Богу) пребива не греши" (1 Јн. 3,6). Ето у чему је истинска човекова слобода!
Ослобађајући се греха, човек побеђује своју природу, тј. законе биологије. Знамо да многи хришћански светитељи нису били ожењени, тј. да су живели у потпуном уздржању, да скоро уопште нису спавали, да су се много молили, веома мало јели (на пример, једну просфору дневно или један комад двопека). Али зато су у аскези, у вери и љубави према Богу и људима, „побеђујући природни поредак", многи од њих добијали благодат Божију и могли су да исцељују и чине чудеса.
Окултисти пак иду сасвим другим путем - они путем посебних ве-жби, без очишћења душе и тела од грехова, развијају у себи натприродне способности које поседује сваки човек, или их добијају од ђавола.
Без нарочитог духовног напора и наравственог усавршавања човек добија непосредно плодове свог рада - „исцељења", предсказивање догађаја (видовитост), дејство на догађаје, „исправљање човекове судбине" итд.
У хришћанству циљ живота није развој или стицање натприродних способности, већ стицање, тј. задобијање, Духа Светога, према речима преп. Серафима Саровског. Хришћанство је пут ка стварању „нове твари у Христу" (ап. Павле). Овога нема у окултизму. Зато окултисти не делују благодаћу Божијом, већ делују кроз свет негативних духовних сила - свет демона. А то доводи до тешких, а понекад и до трагичних последица.
ОКУЛТНА БОЛЕСТ
Свештенослужитељима и православним лекарима добро су познате трагичне последице лечења људи код екстрасенса, биоенергетичара и врачева. Уколико они нису једноставно шарлатани, већ стварно екстрасенси, у низу случајева они који им се обраћају могу да добију олакшање или чак исцељење својих обољења. Али након истека неколико месеци, ређе године дана (према мојим запажањима, најчешће од 2 до 6 месеци) болест се враћа с новом снагом, но сада ју је далеко теже лечити, често бивају нападнути и други органи, развијају се тешки психички поремећаји који понекад доводе и до самоубиства.
Наше духовно-терапеутско искуство рада с људима који су се лечили код екстрасенса, биоенергетичара и тзв. исцелитеља, омогућава нам да издвојимо следеће синдроме „окултне болести".
Психотични, или психосоматски синдром који се развија по типу у психијатрији добро познатог синдрома Кандинског-Клерамбоа. Он се испољава на следећи начин. Обично се код психички потпуно здравих људи извесно време након лечења код екстрасенса појављују несхватљиви, тзв. немотивисани страхови, тј. страхови не зна се од чега и не зна се због чега. Затим се с новом снагом обнавља болест због које су се обраћали окултистима, или болест прелази на други орган. При томе се обољење врло тешко лечи или се уопште не може лечити. Неретко, аналогно обољење се развија код блиских чланова породице: код деце, мужа или жене (чешће код жене, ако се екстрасенсима обраћао муж, или ако је почео да се бави екстрасензориком). После овога се јављају мотивисани страхови типа неурозе присилних страхова, на пример, страх од смрти или страх да ће се нешто догодити деци или другим блиским људима, страх од вожње у саобраћају. На овој позадини човек почиње да чује „гласове" који му наређују да чини ово или оно. Појављује се депресивно стање које се постепено појачава, гласови постају све наметљивији, почињу да управљају психом, почињу да намећу помисли о самоубиству. Болесници предузимају покушаје самоубиства и неретко се тиме и завршава њихов живот.
Као пример ћу навести неколико запажања.
Млада девојка С, студенткиња Медицинског факултета, уписала се у школу екстрасенса. Након две недеље после почетка наставе, када су их учили да „дају и примају енергију" осетила је јаку главобољу, вртоглавицу, лупање срца, болове у срцу, спазмичке болове у стомаку, појавили су се несхватљиви страхови, нешто касније јој се развило депресивно стање. „Лечење" код екстрасенса је само погоршало њено субјективно осећање. Прошла је испитивање код кардиолога, терапеута, гастроентеролога, ендокринолога и неуропатолога. Дијагноза није била постављена.
Стање се стално погоршавало, почела је да чује гласове који су је наговарали да се баци под воз. По савету своје другарице - вернице, дошла је у православну цркву, исповедила се, свештеник јој је дозволио да се причести, а затим ју је помазао јелејем. Након исповести, причешћа и помазања јелејем стање се побољшало. Ишчезли су „гласови" и помисли на самоубиство. По благослову свештеника причешћивала се сваке недеље током месец дана. Стање се знатно поправило. Након три месеца после овога осећала се нормално. Настојањем свештеника контакте са екстрасенсима је прекинула одмах након првог доласка у цркву.
Младић Д., 20 година, некрштен. Након завршетка школе почео је активно да проучава окултну литературу. Почео је да практикује астралне изласке из тела. На позадини бављења окултизмом и гладовањем појавили су се симптоми психотичног растројства: изјавио је да је направио велико откриће, појавиле су се главобоље, почео је да чује „глас" који му је говорио да су сви људи роботи и наредио му је да бежи од куће, што је он и учинио. Отпутовао је из Москве, али је био скинут из воза, јер му је „глас" наредио да се скине потпуно го. Доспео је у психијатријску болницу. Након отпуштања из болнице, почео је да скврнави иконе: икону Спаситељеву је пробадао иглама, а икону бл. Ксеније Петроградске је избацио...
Дечак Павле, 10 година. У вези са оштро израженом психо-говорном и претераном покретљивошћу дечакова мајка се обратила екстрасенсу. Обављено је 20 сеанси „лечења". Није му било боље, напротив, хипердинамични синдром се појачао. Након годину дана у сну су почели да му се појављују напади страха. Видео је демоне који су ишчезавали тек након читања молитава над њим и кропљења светом водицом.
Ноћу су почели да поред његовог узглавља стављају Еванђеље. Напади ужаса и виђења су нестали, али када су заборављали да ставе Еванђеље, они су се поново појављивали. Након исповести родитеља и детета, његовог причешћа и помазивања јелејем, страхови и виђења су нестали.
Скреће пажњу следећа околност: неверујући људи који не посећују храм, не читају религиозну литературу, не живе црквеним животом, као и деца из нерелигиозних породица, неретко након лечења код окултиста почињу да виде демоне. Тако су се поводом избијања кожне дијатезе код девојчице од 7 година, њени родитељи обратили лекару-хомеопату. Лекар је био екстрасенс и астролог. (само да напоменемо да су се велики светилници Цркве Христове као што су били Свети Теофан Затворник, Свети Игњатије Брјанчанинов, АлексејХомјаков и Свети Јован Кронштатски бавили хомеопатијом и да су је благосиљали. Игњатије Брјанчанинов је преписивао својој болесној духовној деци хомеопатске лекове, Св. Јован Кронштатски је био почасни члан једног хомеопатског друштва, и осветио прву хомеопатску клинику у Петербургу, итд. Свети Теофан Затворник у једном свом писму одлучно одбацује било какву везу хомеопатије и месмеризма. Покровитељи хомеопатије били су и Цар Мученик Николај Романов, грузијски патријарси Калистрат и Јефрем. Ако се неко поред хомеопатије бави и астрологијом или неком другом врстом окултизма, онда је то опасно. За више о томе погледајте на  http://karelin-r.ru/diskuss/30/1.html - примедба Православног Одговора). Након лечења код њега девојчица је након 1,5-2 месеца почела да види демоне који су је застрашивали, а затим приморавали да не слуша родитеље. То је био повод да девојчицу крсте. Након крштења је престала да види демоне.
Дечак од 9 година је патио од енурезе (ноћног мокрења). После гледања телевизијске сеансе А. Чумака почео је да види демона који га је приморавао да не иде у цркву и да не похађа црквену недељну школу. Након разговора свештеника са дечаковим родитељима, исповести, причешћа и помазивања јелејем, престао је да виђа демона и чује његов глас.
Мушкарац од 33 године, неверник, некрштен, прошао је кодирање код психотерапеута поводом алкохолизма. Ускоро је после овога осетио потиштеност и апатију. Након 4 месеца почео је да види демона који га је убеђивао да изврши самоубиство. Развило се депресивно стање. На савет пријатеља, верника, примио је крштење, након чега је престао да види демона, расположење му се побољшало и почео је да се осећа сасвим добро.
Може се навести мноштво сличних примера. Скреће пажњу чињеница да се оваква стања тешко лече уобичајеним методима лечења. Крштење некрштених болесника, исповест и причешће, помазивање јелејем, духовни разговори, доводе или до излечења или до побољшања на чијој позадини лечење већ даје добар резултат.
А ево нешто другачијег примера.
Једна болесница, верница, обратила нам се за медицинску помоћ, жалећи се на наступе главобоље, вртоглавице, мучнину, поремећај сна, депресивно стање, немир и страх за своју породицу. Ускоро су се сличне жалбе појавиле и код двојице њених синова - од 11 и 7 година, само изражене у тежем облику, нарочито код млађег сина. Приликом испитивања у медицинским установама ништа нарочито није било пронађено, дијагноза није постављена, а лечење није дало позитивне ефекте. Из разговора с њом разјаснило се да је њен муж пре годину дана почео активно да се бави екстрасензориком и биоенергетиком. Њени савети и молбе да се не бави тиме били су безуспешни.
Исповест, стално причешћивање и помазивање јелејем смањили су испољавање обољења код свих чланова породице, али нису довели до излечења. У разговору са њеним мужем успело ми је да га наговорим да прође кроз чин одрицања од бављења окултизмом и да се исповеди. Ускоро након овога сви чланови породице су оздравили.
Нарочито тешко „окултна болест" протиче код деце. Након сеанси А. Кашпировског код неке деце, склоне епилепсији, развијали су се тешки епилептички напади, све до епилептичког статуса, када напади следе један за другим, те их је уобичајеним терапијским мерама немогуће зауставити. Таква деца су морала да буду хоспитализована у реанимациона одељења. Нисмо увек могли да их спасемо. Било је смртних случајева код деце, или су се запажали тешки поремећаји све до декортизације - пропадања коре великог мозга, те су ова деца тако постајала веома тешки инвалиди.
Самоубиства или покушаји самоубиства карактеристични су за одрасле и омладину. Више пута сам имао прилике да посматрам младе људе који предузимају покушаје самоубиства на позадини „окултне болести" која се развила након почетка бављења екстрасензориком или другим врстама окултизма.
Епископ Самарски и Сизрански Сергије такође истиче везу самоубиства и окултизма. Према његовим запажањима у епархији је у порасту број самоубиства међу омладином. Он сматра да је то последица бављења окултизмом, јер живот без Бога, нарочито када је човек опседнут окултизмом, нарушава духовни мир. „Они који се одушевљавају екстра-сензориком, изражавајући се речима младих људи, 'почињу да шизе'... Нема беле, зелене, црвене и црне магије, постоји просто магија, а боје ништа не значе".

Друго испољавање „окултне болести" јесте синдром присилних страхова. Више пута сам имао прилике да посматрам болеснике код којих се одмах након посете екстрасенсима или врачима развија синдром присилних страхова који се нису могли лечити уобичајеним методима. Само су вишекратна исповест, причешће, помазивање јелејем уклањали нападе страхова и омогућавали лечење болесника.
Једна млада жена се обратила врачу због опште узнемирености и преосетљивости свог одојчета. Врач је нешто шапутао, читао, како је говорио, „молитве", прскао дете водом. Извесно време након овога дете је постало спокојније, али код жене се развио тежак страх за живот детета. Није могла ни да спава, ни да се бави домаћим пословима, погоршао јој се апетит, стално је мислила како ће се детету десити нешто лоше, и очекивала је његову тешку болест и смрт. Њено душевно стање се одразило на детету, те је оно постало још немирније, него пре посете врачу. То је, са своје стране, погоршало женино стање. Престала је да спава, скоро ништа није јела, плакала је, отежано је општила с рођацима и мужем. Лечење код психијатра и психотерапеута није уродило плодом. Након духовног разговора са свештеником, исповести и причешћа, наступило је побољашње, и на тој позадини лечење код психијатра практично је уклонило симптоме болести.
Трећа пројава „окултне болести", према нашим запажањима, јесу имунолошки поремећаји и смањење имунитета. Чешће се то запажа код деце. Она почињу често да оболевају од прехлада, пнеумоније и отитиса (упале средњег уха). О смањењу имунолошке реактивности под утицајем „лечења" код екстрасенса саопштава у својој књизи „Дијагностика карме" С. Н. Лазарев, који је и сам екстрасенс и примењује понекад у својој пракси и методе врачања и магије.
Једном ми се обратила млада жена која је завршила курс „лечења" код екстрасенса поводом гинеколошког обољења. Ускоро су се након ових сеанси код ње појавили симптоми дуготрајног акутног респираторно-вирусног обољења које је прешло у бронхитис, а затим у пнеумонију. Ускоро се након пнеумоније код ње развио отитис, упала горњовиличне шупљине, затим опет бронхитис, пнеумонија, стоматитис, па отитис. Имунолошко испитивање крви показало је стање имунодефицита.
Четврта и то не ретка пројава „окултне болести" јесте повећано оболевање од онколошких болести, муњевити раст већ постојећих тумора и малигнизација доброћудних тумора (тј. њихово прелажење у злоћудне). Имао сам прилике да не једном посматрам муњевити раст тумора великог мозга код деце након гледања телевизијских сеанси А. Кашпировског. Након 1,5-2 недеље тумор је достизао огромне размере (према подацима компјутерско-томографског испитивања), тако да је операција постала немогућа. Посматрао сам такође неколико пута и брзи раст тумора грудне жлезде, грлића материце и миома материце код жена након „лечења" код екстрасенса и малигнизацију полипа дебелог црева.
Неки свештеници такође запажају повећано оболевање од онколошких болести код екстрасенса, њихових блиских сродника и код људи који се обраћају за „помоћ" екстрасенсима. О томе такође сведоче и запажања лекара.
Треба поменути и немедицински аспект негативних последица контаката са екстрасенсима: знатно погоршање моралне микроклиме у породици или колективу. Веома је карактеристично у том погледу сведочење једне моје студенткиње К. Она је испричала да је у болници у којој ради била организована школа екстрасенса од три степена: на првом степену су се обучавали да дају и примају енергију, на другом степену - да дијагностицирају и лече, а на трећем степену је требало да уче општење са „космичким силама". Њена другарица која је почела да учи екстрасензорику, ускоро је осетила главобољу, вртоглавицу, осећај немира и страха, тј. код ње се развио психосоматски синдром. Након што су предавачи-екстрасенси покушали да је лече, њој је било горе, и они су одбили да је даље лече. Осим тога, у одељењу болнице у којем је била организована школа екстрасенса, међу сарадницима су се нагло погоршали односи, почеле су да избијају сталне свађе и скандали, а рад је постао толико онемогућен да је управа болнице морала да затвори то одељење.
Неки директори и педагози-дефектолози дечијих домова-интерната за децу ометену у развоју и сирочад, истичу да су након посете њихових установа од стране екстрасенса ради лечења деце, ова постајала преосетљива, раздражљива, тврдоглава и агресивна. Код њих је долазило до поремећаја сна, развијала се онанија, постајала су неконтролисана.
Може се навести мноштво сличних примера. Између 1992. и 1993. године, када сам био директор рехабилитационог центра за омладину са последицама дечије церебралне парализе, два пута сам попустио наговарањима лекара и дозволио сам екстрасенсима да покушају својим методима да лече инвалиде који пате од церебралне парализе. У оба случаја код деце је одмах након сеансе настајало акутно погоршање стања: развијала се јака главобоља, вртоглавица, повраћање, нагло се подизао артеријски притисак, погоршавале су се моторне способности.
Недавно је код мене на пријему био дечак од 13 година који болује од церебралне парализе: он не седи, не хода, не говори. Међутим, пре две године је говорио, пузао је, могао је да седи и помоћу специјалних справа је могао да хода. Ове способности је изгубио након сеанси са екстрасенсом. Преглед дечака је показао да он заиста пати од дечије церебралне парализе, а не од неког прогресивног дегенеративног обољења (дечија церебрална парализа није дегенеративно обољење, па према томе не прогресира, а стечене моторне и говорне могућности по правилу не ишчезавају).
На тај начин, на основу ових запажања се може извући закључак да се приликом органских оштећења мозга негативна дејства окултног лечења испољавају нарочито снажно. То се потврђује и многобројним посматрањима последица током и након телевизијских сеанси Кашпировског: од 1 до 2 часа након сваке сеансе у сва реанимациона одељења московских дечијих болница допремана су деца с тешким епилептичким статусима. Зашто се ово догађало, биће јасно када будемо говорили о електронеурофизиолошким феноменима, повезаним с медитацијом и екстрасензориком.
ОКУЛТИСТИ СВЕДОЧЕ О ШТЕТНОСТИ ОКУЛТИЗМА

О могућој штетности бављења екстрасензориком сведоче понекад и сами екстрасенси. С. Н. Лазарев, велики ауторитет у области екстрасензорике, који је написао књигу „Дијагностика карме", потврђује: „Свака врста екстрасензорног лечења која се не ослања на духовни развој човека, води деградацији. Уклањање неких симптома обољења уопште није знак излечења" (с. 24).
Екстрасенси признају да се „узрок болести не уклања приликом екстрасензорне корекције и да се болест може у сваком тренутку појавити на другом месту" (Лазарев С. Н., с. 11). И заиста, наше духовно-медицинско искуство рада с болесницима који су се лечили код окултиста сведочи управо о психосоматској деградацији човека: долази до снажног психичког растројства које доводи до веома тешких последица, све до смрти болесника, и, с друге стране, болест се поново враћа у још горој варијанти, прелази на друге органе или се преноси блиским рођацима. С. Н. Лазарев такође признаје да методи биоенергетског лечења могу донети само олакшање, али не могу излечити болесника (с. 13). При томе он истиче да екстрасенс често делује као енергетски вампир, одузимајући енергију од пацијента, што доводи до наглог погоршања болесниковог стања (c. 13).
На тај енергетски вампиризам скреће пажњу и свештеник Родион у својој изврсној и изузетно корисној књизи „Људи и демони" (Петроград, 1993. г.). Он пише: „Екстрасенси-демонисти... примењују варварске методе прерасподеле енергије у организму, услед чега болесни орган добија прилив енергије од здравог органа и поправља се, а овај други оболева. Тако, на пример, они успевају да излече од чира, а човек ускоро умире од инфаркта. За време сеансе такође практикују исисавање енергије из пацијента: с њим се успоставља дугорочна енергетска веза и преко овог канала они убудуће 'исисавају' енергију" (с. 44).
Занимљива су запажања дописника часописа „Ватре Бугарске" (на која се позива о. Родион), који се лично познаје са исцелитељком Џуном. Он сведочи о томе да не познаје ниједног човека којем се после њеног лечења болест не би поново вратила (с. 15).
Јеромонах Серафим (Роуз) такође истиче да и учитељи и ученици који се забављају окултизмом доживљавају психичка и емоционална растројства, самоубиства, убиства, опседнутост демонима (наведено по књизи о. Родиона, с. 42). У том погледу су веома актуална моја следећа запажања и примери из штампе.
Средином 70-их година код нас су почеле да се појављују публикације о НЛО и неки људи су почели активно да се занимају за ово питање. Био сам запањен када сам приметио да су моји познаници који су почели да се занимају за НЛО ускоро почели или да обољевају од тешких психичких болести, или су завршавали живот самоубиством, или су трагично гинули.
С друге стране, показало се да се верујући православни хришћани по правилу веома критички односе према НЛО и не знам ниједан случај да су се њима јављали „ванземаљци".
У окултистичком листу „Тајна власт" број 7, од 1995. године у чланку И. Царева „Агресију припрема космос" (с. 5) наводе се веома занимљиви подаци који потврђују моја запажања.
У Великој Британији, у Бристолу, године 1986. извршио је самоубиство професор Аршад Шариф. Након неколико дана још један професор, Вимал Дазибај, извршио је самоубиство, бацивши се са бристолског моста. Оба научника су се активно занимала за НЛО.
Амерички писац Сидни Шелдон који је обавио самостално истраживање ових загонетних самоубистава утврдио је да ове трагедије нису биле једине. Укупно је, према Шелдоновим подацима, за Шарифом и Дазибајем на други свет отишло 23 човека који су се бавили проблемом НЛО. Да ли је ово случајно?
Писац Ј. Сањин у књизи „Чудеса без чудеса" (Москва, Совјетски патриота, 1993) истиче да биоенергетске сеансе могу чак довести до смрти болесника (с. 23). У вези с тим сећам се једног случаја из праксе. Почетком 80-их година на неуролошком одељењу дечије болнице бр. 1 у Москви лежало је дете које је патило од тешког облика прогресивне мишићне дистрофије (миопатије). Ова болест се карактерише прогресивним распадањем мишића, што доводи до непокретности, кривљења кичме, дисајних и срчаних поремећаја и, на крају крајева, до смрти од тешке срчане инсуфицијенције или пнеумоније. Поред овог дечака је лежао још један којем је стално долазила мајка. Она се озбиљно бавила екстрасензориком. Негујући дете које је патило од миопатије, она је била веома несрећна због њега. Једном је, ускоро након њеног одласка, ово дете изненада умрло. Лекари и патологоанатоми нису могли никако да утврде узрок овако брзе смрти. Након извесног времена ова мајка је признала лекару који је лечио ово дете и који се такође интересовао питањима екстрсензорике, да је она, жалећи болесног дечака, одлучила да га избави од будућих патњи, и енкодирала је престанак рада његовог срца.
Ј. Сањин наводи у својој књизи мишљење екстрасенса А. Бабича о негативним последицама телевизијских сеанси А. Кашпировског: „Он разговара с људима, али их не види. И шта бива на крају? Он је отворио ове људе, разорио њихову енергетику, увукао се у њу, грубо речено, и након што су они искључили телевизор, није могао да је обнови. Резултат су тужне појаве, када после сеанси људи не могу да изађу из транса и машу рукама. И, најзад, још једна несрећа која прети многим хиљадама, па чак и милионима, људи. То је она, када се преко њега може пренети читавој земљи било које упутство, искористивши га као ретранслатор... Исто то се, уосталом, односи и на телевизијске и радио сеансе А. В. Чумака". Екстрасенс А. Бабич се категорички изјашњава против масовних емисија екстрасенса: „Једна ствар је радити у сали, а сасвим друга по својим последицама појавити се пред милионским гледалиштем, последицама које су понекад просто непредвидљиве" (с. 27). На другом месту А. Бабич, причајући о једној пацијенткињи коју је он „лечио", саопштава да јој је од сеанси А. Кашпировског бивало све горе (с. 30).
О тешким духовним последицама бављења окултизмом сведоче многобројни случајеви страшних немотивисаних злочина, или злочина изазваних непосредно под утицајем духова на спиритистичким сеансама или приликом поклоњења сатани. Тако се, у листу „Православна Москва" (6р. 13) из октобра 1994. године у чланку „Богата жетва душа" наводе следећи примери: један ученик старијих разреда је јурио ножем 24-годишњу наставницу, покушавајући да је закоље. У дневнику овог дечака постоје записи са похвалама његовом идолу - кнезу таме. У чланку „Поклоњење ђаволу" у листу „Совјетска Русија" (1991. г.) наводи се следећи случај. Четири дечака су пошла са својом другарицом из разреда на реку. Тамо су је заклали кухињским ножем, напили се њене крви, тело закопали, а затим су још месец дана мирно живели, ишли у школу, све док убиство није откривено. Испоставило се да су се сва четворица бавила спиритизмом. Једном од њих се јавио „мушкарац у црном" и наредио му да убије другарицу која је ишла у цркву и похађала недељну школу веронауке, што су они, зомбирани од стране тог духа за време спиритистичких сеанси, и учинили.
У листу „Труд" из 1991. године у чланку „Зашто деца убијају родитеље" износи се да се Европа и Америка гуше од недуховности. Камен-темељац читавог живота постало је служење идолу страсти, а окултизам, магија, култ источних псеудорелигија, постали су веома раширени. То је и постао узрок епидемије убистава родитеља од стране деце.
Сетимо се убиства јеромонаха Василија и монаха у Оптинској пустињи на Васкрс 1993. године, као и убиства једног ходочасника на Васкрс 1994. године. А 16. марта 1995. године милицијски одред је тамо задржао раније већ два пута осуђиваног Виктора Јурјевича Козлова, рођеног 1966. године. Код њега је откривен гасни пиштољ, ловачки нож и мач дужине 50 цм, као и окултна литература. Очигледно је да су сатанисти хтели да поново „прославе" Васкрс крвавим злочином.

Карактеристично је то да се међу онима који доспевају у тзв. тоталитарне (заправо, сатанске) секте, најчешће срећу људи који су се раније бавили јогом, теософијом и различитим врстама окултизма. Чланови секте Аум Сенрикјо изјављују да је пракса која се примењивала у њиховој секти била законити наставак изучавања источне религиозне мудрости које је почело од радова Рериха и Блавацке. Јапански психолози су утврдили да је астрална музика Секуа Асахаре кодирана и срачуната на то да врбује слушаоце у његову секту.
Како је почео лажни Христос Висарион? По речима његове бивше сараднице Марије Карпинске, Висарион је преко свог пријатеља Владимира Плесена у уфо-центру града Минусинска почео да контактира са „вишим космичким разумом". Овај „разум" је одредио Плесену да буде Христос, али пошто овај интелектуално и духовно није одговарао таквој улози, одлучили су да Христос „постане" Сергеј Тороп, а Плесен - Христов млађи брат (разговор с М. Карпинском 1.09.1995. године у приватном стану са члановима Комитета за спас омладине од тоталитарних секти).
Чланови овог комитета, углавном родитељи настрадале деце, истичу да младићи и девојке у овим сектама имају изглед зомбираних, тј. хипнотисаних, лица: они имају мутан поглед, немају позитивних емоција, када са њима покушавају да говоре о предметима њихове вере, они почињу да медитирају.
На тај начин, зомбирање, или гушење воље, јесте основно у врбовању и држању људи у тоталитарним сектама. У таквим сектама, као што је Висарионова, Мунова, Бело братство, Московска Црква Христа, Богородичин центар, кришнаитска секта, контролисање свести, сузбијање воље, понекад насилна иницијација, тј. посвећење душе демонима - уобичајена је појава, и то се врши окултним методима - кодирањем, хипнозом, сугестијом на позадини промењене свести, изазваним или специјалном дијетом, или музиком (као што се то чинило у секти Аум Сенрикјо - астрална музика се преко радија и телевизије преносила масовном гледалишту), или узимањем специјалних психотропних, тачније наркотичких средстава. Тако се, по речима Марије Карпинске, у секти лажног Христа Висариона, зомбирање врши методом хипнозе за време Висарионових проповеди на позадини посебне дијете, потпуно лишене било каквих намирница животињског порекла, при чему је чак забрањена употреба меда и уља. Употреба течности код њих је ограничена. Рад мозга је при томе веома поремећен, и гуши се воља. Све људске жеље се своде на једно - на храну. При томе страдају полне функције: код девојака престаје менструација, а код младића се смањује потенција и долази до поремећаја сперматогенезе.
Чланови Комитета за заштиту омладине од тоталитарних секти обратили су се Институту за судску психијатрију „Сербски" са молбом да се изврши анализа Висарионових проповеди на аудио-касетама. Спроведена је незванична психолошка анализа која је открила знакове хипнотичке сутестије.
Александар Дворкин, сарадник одељења религиозног образовања и катихизације Московске патријаршије и руководилац одељења секти, пише у својој књизи „Десет питања наметљивом незнанцу, или приручник за оне који неће да буду заврбовани", да је човек који је доспео у секту стално изложен насиљу: од батина и силовања до исцрпљујућег и изнуравајућег рада од 15 до 18 часова дневно, без одговарајуће исхране и довољно сна. У суштини, чланови ових секти се претварају у биороботе који су предали своју душу ђаволу и којима ђаволи управљају.
ОКУЛТИЗАМ, ПОДСВЕСТ И ЧОВЕКОВА ВОЉА

На гушењу човекове воље засновано је и кодирање методом Довженка и његовог најбољег ученика Григорјева. Човекова воља је уопште препрека приликом кодирања, хипнозе, сугестије и медитације, јер се воља активно супротставља сваком притиску.
Приликом хипнотизовања или кодирања у област подсвесног се убацује туђи програм понашања. Да би тај програм ушао у подсвест и постао снага која управља понашањем, па чак и мишљењем, треба лишити човека његове воље. У ту сврху му се предлаже да заузме удобну позу, да затвори очи, да се опусти, ни о чему да не мисли и да извршава наређења хипнотизера. Пасивност човекове воље приликом окултних радњи обавезан је услов.
Подсвест је тајанствена област човекове душе у којој се рађају мисли, осећања, представе, доживљаји и жеље. Код човека који живи недуховним животом, управо подсвест најчешће и формира његово понашање, усмерено углавном задовољењу његових физиолошких потреба. Она такође формира мотивацију понашања и његову агресивност. Мотивација понашања је умногоме условљена физиолошким процесима. На пример, осећај глади приморава човека да тражи храну. Полни инстинкти наводе на одговарајуће полно понашање итд. Ове унутрашње физиолошке потребе могу бити како нормалне, тако и патолошке, изазване болесним стањима или наступима страсти. На пример, страсна жеља за пушењем изазива одговарајуће понашање, усмерено задовољавању ове страсти. Жеља да пије код алкохоличара доводи до понашања, усмереног неизоставном задовољењу ове страсти. Све мисли, осећања, доживљаји, поступци и понашање оваквог човека усмерени су томе да на било који начин дође до алкохола.
Код човека који пати од блудне страсти, читаво његово понашање усмерено је управо задовољењу ове страсти. Овакви људи углавном живе телесним (плотским) животом и траже задовољење телесних, тј. физиолошких потреба: то су јело, пиће, сан, блуд, забаве, агресивност према онима који их ометају у остварењу њихових жеља, крађа, превара итд. За ове људе не постоје виша духовна начела, њима су непознати појмови као што су љубав, милосрђе, самилост, осећање дужности, осећање лепога итд. У основи мотивације њиховог понашања је задовољење физиолошких и изопачених духовних жеља.
Треба истаћи да овакво понашање не зависи од нивоа човекове писмености и образовања. Он може имати две, па чак и три високошколске дипломе, али може живети по законима плоти, јер мотивација његовог понашања је заснована на задовољењу физиолошких потреба.
Код људи који живе духовним животом, мотивација понашања је контролисана њиховим духовним начелима, а физиолошка мотивација је потчињена духовној. Велики значај ту имају вољна дејства душе. Али ако духовна начела ослабе своју контролу, човекова воља тада није у стању да га штити од ових или оних лоших поступака. То се дешава, на пример, у стању пијанства. Чак и човек са високом духовношћу и јаком вољом у пијаном стању може да прави ружне поступке или да чини нешто што је супротно његовим духовним начелима. У том случају човекова воља као да се паралише. Не каже се узалуд у народу: „Пијанац се ничега не боји" и „Што трезан мисли, то пијан говори", тј. на позадини смањења свесне и вољне контроле избијају подсвесна дејства. Апостол Павле је рекао: „Не опијајте се вином, јер је у вину блуд".
Код човека који живи по начелима хришћанске наравствености (морала), који придаје велики значај молитви и богоопштењу кроз хришћанске тајне (исповест, причешће и друге), свест заснована на тим начелима, као да прелази и зарања у област подсвести која и формира одређени стереотип понашања. Али и у таквом случају активна свест и вољна контрола имају највећи значај у човековом понашању. Само живот у светости или на граници светости доводи до задивљујуће симфоније свести и подсвести. Код људи који се дуготрајно баве Исусовом молитвом, који воде аскетски начин живота и чврсто држе закон Божији, толико се препорађа свест и подсвест, да код њих као да долази до некаквог преображаја, и то не само њихове душе, него и тела. У том погледу је веома карактеристичан пример живота св. преп. Серафима Саровског. Сав његов живот је био у Богу и с Богом, његова свест као да се стопила са подсвешћу, а сви његови поступци и општење с људима зрачили су љубављу, радошћу у Богу, и све оне који би долазили к њему он је дочекивао речима: „Радости моја". Познати су случајеви његовог телесног преображења, дар прозорљивости, исцељења болесника и чудотворења.
Али шта је то подсвест, и зашто у расправи о окултизму и екстрасензорици њој придајемо велики значај?
Научници одређују подсвест као посебну скривену активност мозга која је у стању да врши дубок утицај на понашање и сложене облике прилагођавања, на опажање осета које се остварује посредством чулних органа. Свест се неизбежно заснива на несвесним процесима који се одвијају у мозгу (и души). Процеси примања информација и њихове прераде у нервним ћелијама мозга имају управо несвесни карактер, и тек резултати тог рада постају доступни свести. Преко својих чулних органа човек добија огроман број информација, међутим, оне највећим делом не доспевају до свести, већ активно учествују у формирању наших осећања, доживљаја и жеља. Понекад се несвесни утисци пробијају у област свести у виду несхватљивих слика, мелодија и сновиђења.
На први поглед подсвест се налази ван утицаја наше свести. Али то није тако. Ми можемо приморати себе да се пробудимо у одређено време или можемо да приморамо себе да се сетимо да треба да учинимо ово или оно на одређеном месту или у одређено време или под одређеним околностима. То јест, свесно и помоћу своје воље можемо кодирати своју подсвест на укључење његовог дејства на нашу свест у одређено време или под одређеним околностима. Уводимо у нашу подсвест одређену информацију која треба да се у условима које смо ми одредили активира. Али унутрашњи механизми овог подсвесног рада нама су непознати, имамо посла само са резултатом тог унутрашњег рада, скривеног од наше свести, рада душе и мозга.
Управо преко подсвести најлакше утичу на нас зли духови. Својим дејством они могу да изазивају у нашој подсвести разне греховне помисли, жеље, представе, тежње и да утичу на наше понашање. Код недуховног и неверујућег човека свест и подсвест су отворени за непосредан утицај злих духова. Карактеристичан пример таквог утицаја је понашање човека као резултат хипнотичке сугестије. Приликом хипнозе кроз област подсвесног човек прима информацију заповедног карактера, која представља руководство за његово деловање. Овде дух једног човека утиче на дух другог човека на подсвесном нивоу. Други пример духовног деловања на подсвесном нивоу је телепатија. Ми можемо пренети неке своје мисли, жеље и представе блиским људима на огромна растојања. На аналоган начин утичу на нас и зли духови. Испоставља се да је наш дух потчињен демонским утицајима и као да постаје немоћан пред њима. Управо овде - на нивоу свести-подсвести - води се онај невидљиви рат о којем говоре Свети Оци Цркве. Они су израдили у својим аскетским подвизима систем духовне трезвености (трезвеноумља) који нас штити од воље демона која делује телепатски у виду помисли, жеља или слика (представа). Наш задатак је да се пажљиво односимо према свакој помисли, представи и жељи, да бисмо одредили не потичу ли они од ђавола, и нагоном воље да одбацимо сваку прљаву тежњу.
Морамо бити веома пажљиви према нашим унутарњим доживљајима, а наша воља мора непрестано да ради у сагласности с нашом духовном пажњом.
Управо да би овладали човековом душом, демони се преко хипнотизера, исцелитеља-програмера који врше кодирање, магова и труде да угуше човекову вољу и да унесу у дубине душе и у подсвест своје програме.
У систему духовне трезвености (трезвеноумља) велику улогу има честа исповест и откривање помисли духовнику. Из светоотачке литературе знамо да се овога демони боје као ватре.
Човекова воља је нераскидиво повезана с његовом активном свешћу. Свест која се не на религиозном и философском, већ на медицинском плану може посматрати као стање будности различито од сна, укључује у себе и пажњу и мишљење, и представе, и жеље, и вољу. Вољним дејством можемо концентрисати своју пажњу на овим или оним појавама спољне средине, на унутрашњим доживљајима, можемо приморати себе да мислимо о нечему, или обрнуто, да не мислимо итд. Али на наше доживљаје, помисли, жеље, душевни мир или немир огроман утицај врши наша подсвесна делатност душе и воље.
Подсвест која није контролисана активном свешћу представља улазна врата за демоне у нашу душу. Наиме, уколико би нам на нивоу свести демони сугерисали „убиј", „блудничи", „превари", „укради", ми једноставно нећемо прихватити такве мисли. Али мисли и жеље и представе које нам долазе изнутра, из наше подсвести, као да јесу наше и природне су нам, као што је жеља да једемо и пијемо итд. Ове мисли и жеље могу нам сугерисати демони или њихови посредници (врачеви, чаробњаци, магови, вештице) телепатски или посредством магијских радњи.
Ако прихватимо ове мисли и жеље и свесно их развијамо, то је већ пут ка греху. Кроз сваки грех, ушавши невидљиво у човекову душу и изазвавши у њој неке покрете према греху (макар и најмање), ђаво проширује „улаз", повећава свој делокруг и наводи човека да учини други грех. И тако, постепено, ако човек не води активну борбу, не улаже напоре своје воље у правцу искорењивања греховних помисли и греховних склоности, он постаје извршилац туђе - демонске воље.
Али управо су на слабљењу воље и заснована окултна дејства на човека. Није важно то што нам се та дејства чине благотворним и спасоносним, као што нам то говоре бели магови, екстрасенси, „исцелитељи", психотерапеути-програмери који врше кодирање, хипнотизери. Важно је то да је човековој личности, његовој души, лику Божијем у човеку начињена штета - помућен је у њему Лик Божији: угушена је воља, унесена је туђа информација, човекова душа је кодирана за вршење туђе воље.
А та воља је на крају крајева усмерена чињењу греха, удаљавању од Бога и духовној пропасти.
МАНИПУЛИСАЊЕ ЧОВЕКОВОМ СВЕШЋУ 
И ФЕНОМЕН „ОТВОРЕНЕ ЛИЧНОСТИ"

Али да ли је то заиста тако, да ли се заиста може свешћу једног човека или другог духа деловати на психу другог човека кроз његову подсвест? Није ли ова наша тврдња последица сујеверја које одавно постоји у народу, сујеверја заснованог на бајкама о вештицама, чаробњацима, кућним и шумским духовима и сл.?
То да је на човека могуће дејствовати на нивоу подсвести и утицати на његово понашање, начин мишљења и поглед на свет, данас више не изазива никакве сумње. То је реалност нашег доба. Ево шта пишу у Руском медицинском часопису (бр. 1, 1995. г. - с. 31) И. В. Смирнов и Ј. В. Безносјук: „Данас је изузетно велики проблем постала презасићеност психолошког простора човека и друштва у целини информацијама, презасићеност која је достигла критичну тачку иза које постаје реално управљање и манипулисање субјективним човековим осећањем, расположењем, понашањем и укупном сликом света прилИком ширења информација, а уз коришћење техничких средстава и поступака који омогућавају да се остварује информативни утицај на несвесном нивоу..." „Ниво биолошке еволуције и особине чулних органа не дозвољавају човеку да контролише несвесне техногене информационе утицаје. Део информација при томе може остати ван контроле свести, али може бити опажен од стране мозга и психе, што мења човеково стање и понашање мимо његове воље и жеље". (Тамо, с. 30). Они такође истичу да су тенденције коришћења различитих психотехничких поступака у последње време нагло ојачале. Оне носе ауто- и хетеросугестивни карактер, како непосредан (телевизијске сеансе А. Кашпировског), тако и маскиран различитим магијским представама (на пример, телевизијске сеансе А. Чумака представљају варијанте шаманизма и чаробњаштва).
Својевремено је Адолф Хитлер створио специјалан одред од Хиндуса покушавајући да искористи њихове екстрасензорне способности у војне сврхе ради утицаја на противнике.
Ј. А. Фомин сматра да се у последње време јавља све више и више субјеката који поседују екстрасензорне способности. У вези са тим, сматра он, настаје опасност појаве тзв. „отворене личности". Суштина те појаве се састоји у томе да знатан део друштва постаје незаштићен од утицаја појединих личности или скупина лица која поседују развијене екстрасензорне могућности. Ово ствара опасност настајања друштва које се састоји од покорне и безвољне гомиле којом управљају суперличности.

Да је то могуће, показала нам је историја. И. В. Смирнов и Ј. В. Безносјук сматрају да као пример за то могу да послуже релативно брзе психичке модификације читавих народа под утицајем „вирулентних" идеја (тј. идеја снажних по свом дејству) вођа типа Хитлера и Стаљина. У наше време овакве структуре се већ појављују у нашој земљи у виду колонија тоталитарних секти. Чланови ових колонија (Бело братство, Аум Сенрикјо, секта лажног Христа Висариона, Богородичин центар) постају биороботи, зомбији којима управљају снажне личности са развијеним екстрасензорним способностима. Ови биороботи или зомбији спремни су да изврше било које наређење свог господара. Претпоставља се да су чланови Висарионове секте кодирани на тај начин да на уговорени знак, или кључ, који може бити било која реч или фраза емитована преко радија или телевизије, могу одмах да појуре у Минусинск или друго неко место и одбране свог господара од могуће опасности.
Већ смо истакли да су чланови тоталитарних секти по правилу прошли кроз одушевљење окултизмом. То је учинило њихову психу веома хипнабилном, и зато и није чудо што се они брзо покоравају хипнотичкој сугестији, или зомбирању, од стране руководилаца секти или њихових „апостола". Специјална дијета, колективно читање или певање молитава, изговарање мантри, слушање кодиране музике или проповеди, довршавају њихово зомбирање и претварање у биороботе.
Навешћемо неколико примера који илуструју докле може доћи „зомбираност" чланова Висарионове секте. Пред нама је неколико писама које је примио Комитет за заштиту омладине од тоталитарних секти.
1. Писмо пострадале О.
Моја жена И. О. је члан секте „Следбеници Висариона" и спрема се да отпутује са четворогодишњом ћерком у град Минусинск где се налази њихова заједница. Читавих годину дана она је активни члан ове секте, шири њену литературу и летке. Увукла је у секту своју сестру од тетке и њено дете; сестра је отишла у Минусинск и већ пола године живи тамо. Оне су превариле своје најближе сроднике, продале стан, а новац су предале заједници.
Молим да се покрене кривични поступак против људи који су увукли моју жену у секту и против вођа секте, као и да се предузму све мере
ради забране ове секте.


М. О. 07.06.95. г.
2. Писмо пострадале Л.
Моја ћерка је заједно са десетогодишњом унуком потпала под утицај Висарионове секте.
Моја кћерка Т. С. Л. пре неколико година се упознала са сусетком В. која живи поред наше викендице. Најпре су то биле међусобне размене искуства о одржавању баште. Затим је В. открила своје способности екстрасенса и почела је да „лечи" моју кћерку. Постепено је контакт В. са мојом кћерком стекао чвршћи и приснији карактер, и њихово општење се наставило и у граду. Моја кћерка је са унуком почела да нестаје некуда и да се враћа после поноћи. Често сам је тражила телефонирајући свим познаницима, нервирала сам се и патила, али то њу нимало није дирало. Од 1993. године почела је упорно да се противи томе да се појављујем на имању и у викендици. Када сам ипак дошла, имале смо разговор из којег сам сазнала да је В. увела моју ћерку и десетогодишњу унуку у Висарионову секту. Након познанства са В. и боравка у секти моја кћерка се потпуно променила.
Читав живот сам сама подизала и гајила своје две кћерке, веома сам много радила без одмора, омогућила сам обема да стекну највише образовање, купила сам на кредит трособан стан који сам отплаћивала 20 година. Године 1989. морала сам да пређем код својих рођених тетака да бих их неговала, зато што су биле саме, старе и болесне. Као резултат тога моја кћерка је заједно са унуком остала у трособном стану, а ја сам почела да живим са својим теткама.
У пролеће 1994. године у 84-ој години живота је умрла моја последња тетка, а кћерка је остала да живи са унуком у трособном стану. Одузевши ми на превару кључеве од тог стана, није хтела да ми их врати и у априлу ми је саопштила да је стан продала и сав новац дала Висарионовој секти. Истога дана је заједно са В. одлетела у Минусинск, оставивши своју десетогодишњу кћерку код туђих људи, одвојивши је од школе, а што је најгоре - моја десетогодишња унука је изгубила стан и све до данас се потуца по туђим становима код туђих људи у очекивању да отпутује у Минусинск, где јој је мајка наводно купила неки стан у којем, како сам сазнала, у последње време живи 15 људи који спавају на поду у нехигијенским условима, тако да су добили вашке.
Чланови секте потпуно одбацују било какву медицинску помоћ и кажу да се вашке појављују од рђавих мисли, а да трудноћа ишчезава сама од себе. У такве тешке и нехигијенске услове моја кћерка се спрема да одведе десетогодишње дете.
Као мајка и бака не могу са тим да се помирим, али не знам шта да радим. Моји покушаји да било шта променим нису имали никаквог успеха.
Моја кћерка се променила, постала је сурова и безобзирна према мени и својој сестри. Моје молбе и сузе је уопште не дирају. Она ме не чује.
Одузевши стан, секта сада приморава моју ћерку да прода кућу са баштом, кућу коју сам ја лично сазидала за целу породицу од позајмице коју сам узела у банци као жртва блокаде Лењинграда за време Другог светског рата, од ствари и књига које сам продавала, одричући се свега - одмора и здравља, да би кћерка и унука имале могућност да гаје своје поврће и воће, и да би унука лети живела у викендици. Сам новац од продаје те куће и баште такође ће отићи секти.
Висарионова секта ми је узела оно најдраже - кћерку и унуку, разорила ми је породицу, оставила ме је усамљену... и што је најважније - залудела је моју кћерку и унуку које не знају шта чине.
3.
 Писмо пострадалог С. Ш.
У мојој породици се догодила несрећа, наиме, моја супруга и двоје малолетне деце (девојчице) свега једанпут су отишле на Висарионову видео-проповед. После тога она је престала да храни децу нормалном храном и давала им је да једу само овас и пшеничне клице (све у сировом стању, самлевши их у машини за млевење меса). Након неколико дана чланови ове организације су их упутили у град Минусинск Краснојарског краја, тобоже ради новог срећног живота. Упитавши преко телефона једног од агитатора ове тоталитарне Висарионове секте, ради чега они тамо маме људе, добио сам овакав одговор: „Ради стварања новог друштва и продужетка људског рода који ће живети само у 21. веку. Ионако ће ускоро бити крај света и нећемо дисати на плућа, већ кроз кожу, и прећи ћемо у пету димензију".
Већ четири месеца не могу да учествујем у васпитању своје деце, тим пре што ове године она треба да пођу у школу.
Нисам стручњак у области религије и медицине, али сматрам да оно што се догодило мојој супрузи јесте кодирање одређеног дела мозга и убацивање у њега неких информација. Деловање ове секте сматрам изругивањем над личношћу и гажењем људских права.
У овом тренутку супруга и деца се налазе у тајги и не знам шта је с њима. Бринући се за здравље и живот деце, молим Вас да предузмете неке мере за забрану ове секте. Помозите ми да пронађем децу!
29.11. 1994. г.
4.
У писму жене Ј. Ш. каже се да је њена кћерка С. била увучена у Висарионову секту пре две године након што је слушала његову проповед и ускоро је после тога отишла у Минусинск, не рекавши ништа о томе родитељима. И премда је периодично долазила у родни град, никакву везу с најближима није одржавала. Отац је отишао у Минусинск да је тражи, али од ње није било ни трага ни гласа. Он то није могао да преживи, погодила га је мождана кап и умро је. Ускоро је од туге умро и њен брат. Од њега су скривали њену везу с Висарионовом сектом, јер је био срчани болесник. Али када је сазнао све, као и узрок очеве смрти, није издржао и умро је од инфаркта миокарда.
Ј. Ш. је истакла да се, након што је повезала свој живот са сектом, кћерка нагло променила: по занимању је била музичар, а онда је прекинула с наступима, престала је да иде у позориште и на концерте, почела је да одбија храну, престала је да контактира са родитељима и блиским људима, а затим је потпуно нестала.
Ето какве страшне трагедије се одигравају у породицама људи који су повезали свој живот с тоталитарним сектама. Скреће пажњу веза тоталитарних секти и њихових руководилаца са окултним силама. Висарион - Сергеј Тороп - почео је своју делатност управо од окултних контаката с тзв. „вишим разумом". Сваком хришћанину је јасно какав је то „виши разум". И потпуно су у праву И. В. Смирнов и Ј. В. Безносјук, сарадници катедре психијатрије Московске медицинске академије „И. М. Сеченов", који су изнели могућност моменталне модификације (тј. промене) психе путем увођења програма који свест не опажа приликом аудиовизуелног давања информација.
Други пример подсвесног утицаја информације која кодира човекову психу је признање Боба Коена, сарадника Корпуса мира у Индији који је примио учење „Кришнина свест". У својој књизи „Савршена питања. Савршени одговори" коју у Русији шире следбеници ове егзотичне тоталитарне секте и коју је 1991. године у Петрограду издао издавачки центар „Реверс" у тиражу од 500 000 примерака (!), он отворено признаје чињеницу кодирања мантре Харе Кришна. Он пише: „Први пут сам чуо мантру Харе Кришна крајем 1968. године на Гринвич Вилиџу у Њујорку. Певање је било заносно и стварало је осећање спокоја и пријатности. Мантра ми се урезала у памћење. Касније су ми објаснили да је тада било посејано трансцендентно семе које на крају крајева треба да донесе плод љубави према Богу" (с. 5).
У овом Коеновом признању није тешко приметити кодирајуће дејство мантре на човекову подсвест: „Мантра ми се урезала у памћење... тада је било посејано трансцендентно семе (тј. супротно физичком, духовно)" Управо га је кодирајуће дејство ове мантре касније и навело на лако и брзо прихватање учења „Кришнина свест".
И. В. Смирнов и Ј. В. Безносјук пишу да техничка основа аудиокорекције психе на подсвесном нивоу јесу средства делта-модулације и спектралне модулације говорног сигнала. При томе се формула сугестије подвргава таквој преради, да постаје недоступна човековој свести. Оваква информација ипак доспева у мозак и тамо се помоћу неутропсихофизичких механизама декодира, вршећи снажно коректирајуће дејство на човекову психу.
Већ смо поменули да Висарионове аудио-проповеди имају елементе хипнотичке сугестије. Сасвим је могуће да и његове видео-проповеди такође имају кодирајућу информацију. Тиме се и могу објаснити поменути примери тако брзе метаморфозе у свести људи који су слушали Висарионове проповеди. Аналогна метаморфоза се догодила и са свешћу Боба Коена док је слушао енкодиране мантре.
Али вратимо се опет чланку И. В. Смирнова и Ј. В. Безносјука. Они сматрају да психотехнологије које делују на човекову подсвест могу бити корисне приликом лечења човекових психичких и соматских (телесних) болести. „Психотехнологије су суштински нова етапа развоја науке и технике и омогућавају да се одреде узроци многих поремећаја психе и соматских обољења, као и да се врши немедицинска корекција здравља. Све резервне могућности и способности било којег човека почињу да се развијају и да се усавршавају у жељеном правцу" (с. 33).
Али какве су то психотехнологије? То је опет иста она хипноза, различите врсте сугестије, кодирање, рачунајући ту и кодирање уз помоћ аудио- и видеоутицаја, компјутерских програма и сл., тј. исти они окултни методи деловања на човекову психу. Они такође сматрају да „средства акустичке психокорекције могу бити корисна за време елементарних непогода или приликом ликвидације њихових последица (на пример, масовне панике)" (тамо). Али све је то ипак сврсисходно управљање човековом психом. Не треба бити велики прозорљивац да би се схватило да се у том случају ствара велика саблазан психотронског деловања на људе и управљања масама људи ради користољубивих и себичних циљева.
Ми данас с негодовањем устајемо против варварског метода лечења психичких болесника, као што је хируршко исецање чеоних делова мозга, које претвара људе у послушне, дресиране животиње. Али зар овакво психотронско деловање такође неће учинити људе послушним стадом којим може манипулисати како ко хоће? И. В. Смирнов и Ј. В. Безносјук су веома озбиљни и поштовани научници, али, нажалост, ово њихово мишљење се не може сматрати исправним са етичке и хришћанске тачке гледишта. Осим тога, већ знамо до каквих последица може довести насилно деловање на људску подсвест.
Не би ли било боље призивати духовно оријентисаном лечењу, заснованом на хришћанским тајнама и љубави?
У данашње време се не сме призивати окултним (отвореним и техногеним, макар и са добрим циљевима) дејствима на људе, већ методима одбране од тих дејстава. Треба објашњавати штету свих окултних утицаја на човека - на његово психичко и соматско здравље, као и њихову социјалну и политичку опасност. Али постоје ли такви методи заштите?
У данашње време нерелигиозни или неуцрквењени човек практично је отворен за дејство туђе воље. Штавише, екстрасенси и врачеви све чине да би лишили човека заштитне психолошке баријере. Својевремено, када су се одржавале телевизијске сеансе А. Кашпировског, многи научници су упозоравали да ће његови наступи знатно повећати степен хипнотичке подложности становништва земље и да ће то довести до страшних психолошких и политичких последица. Ето, сада видимо да су ове прогнозе биле тачне.
Људи веома брзо прихватају свакојака помодна учења, брзо доспевају у мреже егзотичних секти, брзо почињу да верују у ванземаљце или летеће тањире, у сеобу душа, у свакојака астролошка и политичка предсказања, верују свакаквим политичким и комерцијалним протувама, непромишљено улажу свој новац у веома сумњиве акције, предузећа и банке. То говори да је подложност људи сугестији нагло повећана.
Велики кодирајући утицај на психу и понашање људи поседују телевизија, масовни медији, савремена музика. Већ одавно више није тајна да многе грамофонске плоче на којима су снимљени концерти рок-група, носе сатанске кодове. Постоје незванични подаци који доказују да се врши кодирање неких страних телевизијских серија.
Одсуство духовне заштите, снажна духовна агресија против наших грађана, широка мрежа окултних школа, окултних учења и отворених сатанских утицаја - од сатанских црних миса до ритуалних убистава хришћана - све је то постало могуће због оног духовног вакуума који се стварао преко 70 година у нашој земљи.
„ПРАВОСЛАВНИ" ОКУЛТИСТИ

Како објаснити то да се неки окултисти који се у суштини баве демонским послом, често прерушавају у рухо „православних"? Ту може бити неколико узрока.
Прво, у наше духовно непросвећено време многи од оних који почињу да се баве екстрасензориком, биоенергетиком и „лечењем", немају никакву представу о томе шта се налази у основи тих „излечења", какве духовне силе ту дејствују. То се нарочито тиче лекара. Школовање лекара протиче у изразито материјалистичком духу. Уфологија, палеокосмонаутика, астрологија, развијају се унутар науке, а однос према науци код нас је пун поштовања. Чак и они који почињу да се баве магијом и врачањем, у почетку нису свесни с каквим силама долазе у додир.
На тај начин, узрок бављења окултизмом може се означити као незнање. Зато неретко окултним радњама прибегавају људи који себе искрено сматрају верницима, па чак и православнима. Навешћу пример. Жена од 45 година, Г. В. од младости се бави „лечењем" рукама, речју и водом. Овај „дар" се појавио код ње спонтано, а себе сматра верницом од детињства. Редовно иде у цркву, исповеда се, причешћује се, али о свом „исцелитељству" никада није говорила свештенику. У децембру 1994. године завршила је школу „Помози себи - клуб Сатурн", где су је научили да се укључује у „белу струју". Постала је „контактор". Везали су је за „дух Николе Угодника". Мисаони глас неретко је буди ноћу и говори јој: „Устани, узми оловку и пиши". Протиче бујица мисли и она аутоматски пише (аутоматско писмо). При томе може да чита „Оче наш". Према питањима вере односи се чисто традиционално. Везу успоставља увек са „духом св. Николе Угодника". Православном хришћанину је одмах јасна светогрдност овакве „везе". Друго, исто то духовно необразовање доводи често до расплинутости појмова „вера", „хришћанство", „православље" и у том случају „верник" не види разлику између православља и псеудорелигиозних учења, те му је сасвим свеједно како ће себе звати. Али пошто се Русија традиционално сматра православном земљом, он себе назива православним, иако се бави окултизмом.
Треће, ради се о свесној обмани и сврсисходном коришћењу православне симболике ради привлачења верника (нарочито слабих верника и непросвећених људи). То је својеврсна реклама свог „предузећа". Навешћемо овакав пример.
Пред нама је књига : „Московска академија хришћанске народне медицине. Николај Федоренко. Исцељење душе и тела. Москва, 1994."
Ова књига је очигледно окултна, иако је аутор убраја у „хришћанску народну медицину". У првом делу књиге сакупљене су многобројне хришћанске молитве које се читају поводом неког бола или болести: за главобољу, за очи, за стомак, килу, кашаљ и сл. Молитве разним свецима су усклађене са неопаганством у магијске сврхе ради магијског излечења не болести, већ овог или оног симптома болести.
На страни 89 се каже: „Молитва је обраћање свештеника или самог верника Богу и вишим силама с молбом да му пошаљу добро и спрече зло. Њени извори сежу у прастара времена, у време вере наших далеких предака у магијску моћ речи.
Повреда и посекотина, зубобоља и бол у крстима, брадавица или гнојни чир (терминологија аутора књиге Федоренка!) и још много тога - за сваку од ових болести, немоћи и физичких недостатака, постојала су одговарајућа лековита средства. Једна од њих су молитве и лековита бајања". У другом делу књиге се наводе пагански магијски поступци лечења који апсолутно немају ничег заједничког с православљем.
И голим оком се види да се овде ради о грубом незнању и саморекламирању, а одсуство знања медицине спаја се с неопаганством, магијом и чаробњаштвом. Јасно је да с православљем овакво лечење има исти онакав однос као и са званичном медицином, али је, упркос томе, организована тзв. „Московска православна академија народног и духовног лечења - Федоренко", где слушаоце за новац обучавају лечењу бајањем и методима народног видарства.
Просудите и сами, драги читаоци, о каквом је „православљу" ту реч! Али та „академија" постоји, прима на обуку оне који желе да успоставе додир с паганством, и то под маском православља, узима новац за обучавање, нуди смештај. Али на каквог потрошача рачуна ова академија? Сваки православни хришћанин ће речи да не рачуна на њега!
Сетимо се речи Исуса Христа из Еванђеља по Матеју:
„... Не може дрво добро плодове зле рађати, ни дрво зло плодове добре рађати... И тако, дакле, по плодовима њиховим познаћете их. Неће сваки који ми говори: Господе, Господе, ући у царство небеско; но који твори вољу Оца мојега који је на небесима. Многи ће ми рећи у онај дан: Господе, Господе, нисмо ли у име Твоје пророковали (предсказивачи, видовњаци - ј. А.) и Твојим именом демоне изгонили (исцелитељи, екстрасенси - ј. А.), и Твојим именом чудеса многа творили? (на пример, врач Ј. Лонго је подигао умрлог, што је било преношено преко телевизије - ј. А.). И тада ћу им јавно казати: никад вас нисам знао; идите од мене ви који чините безакоње" (7,18-23).
Дакле, нека вас не збуњује то што неки екстрасенси и магији, „исцелитељи" користе православну симболику и чак шаљу људе да се крсте. Јер саблазнити крштенога демону је далеко пријатније, него некрштенога. У томе се испољава истинска сатанска злонамерност.
СВЕТЛОСТ И ТАМА, ИЛИ КОМЕ СЛУЖЕ ОКУЛТИСТИ

Зашто су се окултна знања скривала од света? На основу изјава самих окултиста, у ученицима се убијао онај реални живот којим су они живели, те су они сазнавали нешто друго, нешто што нема еквивалента у реалном животу. По њиховом мишљењу, њихово учење је потврђено „силаском светога духа" - откривењем без којег би човек изгубио све животне оријентире. Са хришћанске тачке гледиште ово откривење је откривење ђавола, и зато су њихова знања тама, а за нас је знање светлост. У Еванђељу по Јовану се каже: „У њему бејаше живот, и живот бејаше светлост људима. И светлост светли у тами, и тама је не обузе" (1,4-5). Други важан узрок због којег су окултна знања скривана од света, састоји се у моћи. Према речима окултисте и огорченог непријатеља хришћанства А. Кисеља, „тајна знања су моћ. Моћ шамана и жреца; моћ која је руководила Хитлером; моћ која се проучавала у затвореним Стаљиновим институтима. Спозната суштина појава, њихова веза, омогућава ономе који их је спознао да не погреши".

На тај начин, тајна знања дају моћ или власт над људима и природом. Моћ и власт развијају огромну гордост. Према учењу Светих Отаца православља, гордост доводи до читавог низа страшних грехова: таштине, гнева, блуда, зависти, клевете, мржње, непријатељства, препирања, дрскости, лењости, охолости, хвалисавости, непослушности, среброљубља и на крају крајева до жалости, туге, очајања и самоубиства.
Ко су то екстрасенси? На ово питање непосредан одговор дају сами екстрасенси.
Ј. Сањин у разговору с „великим" екстрасенсом А. Бабичем наводи веома занимљиво „откривење": „У животу, као у бајци, постоје појаве екстрасензорике у којима учествују како мрачне, тако и светле енергетске силе. Задатак првих је да чине људима зло. Дужност, пак, других - назваћемо их за сада носиоцима беле животне енергије... јесте да неутралишу то зло... Носиоце мрачне негативне енергетске силе још су у прастара времена наши преци називали чаробњацима, вештицама и злим вилама... Према томе, људи с белом животном енергијом који им се супротстављају јесу добре виле... или како се данас називају, екстрасенси".
Дакле, окарактерисали су себе не може бити јасније! Према томе, екстрасенси, по признању њих самих, јесу „добри врачеви" (виле), или „бели магови", или просто - магови. Затим он каже: „Понекад људи који су доспели под утицај зле силе знају да раде у име зла. Понекад чак и не слуте то, иако то интуитивно осећају, каткад то чине потпуно свесно, и ја бих чак рекао са задовољством... та црна негативна сила, и њој потчињени људи могу да чине зло у одсутности... Из осећаја зла или зависности такви људи могу да баце чини на човека, и помоћу одређених враџбина да их пренесу на најразноврсније ствари, на намирнице, воду, новац, тј. како се то обично каже, да их зачарају, као креме или воду за време телевизијских сеанси. И док А. В. Чумак за време својих сеанси зачарава своје креме и воду светлом силом у име добра, милосрђа и здравља, вештице, напротив, то чине на човекову штету, постижући жељени резултат најразличитијим методима" (с. 53).
Направили смо овај подужи извод из књиге Ј. Сањина „Чудеса без чудеса" само да бисмо показали да су екстрасенси заправо магови, или врачеви, који наводно делују у име добра. У својој књизи „Дијагностика карме" (Петроград, 1993) С. Н. Лазарев више пута признаје да је почео као врач, затим је постао екстрасенс, касније је разрадио свој систем дијагностике и лечења по карми, али понекад ипак користи методе магије.
Ако су екстрасенси светли магови, зашто онда после њихових сеанси човеку бива горе или се разбољева, зашто они доводе човека до тешког психичког обољења или самоубиства, као и приликом отворених контатака са демонима - „ванземаљцима"?
Јер многи лекари истичу да после сеанси код екстрасенса, рачунајући ту и Чумака, код људи болест не пролази, већ поприма нови, још тежи ток?
У том погледу веома су занимљива и корисна за наше разумевање шта је то екстрасензорика и окултизам уопште, опет признања самих окултиста. Њихова матронеса Јелена Блавацка признаје: „Постоји чудни закон у окултизму који је био потврђен и доказан хиљадугодишњим искуствима... овај закон је био непроменљиво потврђен скоро у сваком случају. Чим неко крене путем испитивања непознатог, већ почињу да се појављују неке окултне последице, а прва од њих је избијање на површину свега онога што се налазило до тада у човеку у уснулом стању: његових недостатака, навика, својстава и скривених жеља... ако је човек... сујетан, или осетљив, или умишљен, све те мане ће неминовно избити из њега, чак иако му је до тада успевало да их скрива и сузбија. Оне избијају незадрживо, и он мора да се бори против њих сто пута јаче него раније, пре него што му пође за руком да искорени у себи овакве склоности. Човек који ставља на себе маску, неће бити у стању да сакрије своју истинску природу, била она ниска или племенита.
У области окултног то је непроменљиви закон...".

А. Кисељ додаје овоме да циљ сазнања окултног јесте критериј који одређује дубину пада или узнесења, а епоха је критеријум који умножава ту дубину.

То значи да додир са окултизмом доводи до развоја у човеку страшних духовних последица које воде наравственом и духовном паду. Наша епоха, по сведочанству А. Кисеља, умножава дубину тог пада.
Ту, у окултизму, човек се суочава с демонским силама које га и доводе до пада у страшне дубине пакла. Тако сами окултисти признају да је екстрасензорика врста магије, тј. врста чаробњаштва, заједничарење са демонским силама, и ето зашто видимо разноврсне страшне последице тог заједничарења.
Навешћемо страшан пример који потврђује непроменљиви закон окултизма о којем говори Блавацка и који допуњује Кисељ.
Младић И. А. 25 година. Пет година се активно бавио екстрасензориком. Током последњих годину и по дана почео је да се бави црном магијом. У окултним круговима се сматра за перспективног екстрасенса, више пута је иступао на међународним и руским семинарима о екстрасензорици. По карактеру је био веома добар, нежан и љубазан младић, жалио је животиње и птице, никога није био у стању да увреди, напротив, понекад су њега вређали, иако је физички снажан, јер се бавио спортом (тешком атлетиком), па је чак заузимао и прва места у Москви на такмичењима у дизању тегова.
На позадини бављења црном магијом његово психичко стање се нагло променило. Постао је веома раздражљив, груб, дрзак, склон хистеричним нападима током којих није могао да се савлада. Његове колеге на послу су почеле да га се прибојавају и да избегавају сусрет с њим. Чим би се појавио на послу, сви би заћутали, бојећи се да им се погледи сретну. Постао је сексуално распуштен и почео да ступа у везе са лаким девојкама. Ноћу је почео да излази из куће, тражио је сусрете са усамљеним пролазницима, нападао их и сурово пребијао. Често би, истукавши своју жртву, чучнуо поред ње, пушио, смиривао се и ишао кући на спавање.
Његово агресивно стање пуно мржње изазвало је неразумевање и осуду његовог понашања од стране његових најближих пријатеља. За време једног напада беса само што није заклао своју најбољу другарицу. Почео је да говори 6 себи да је „опседнут демоном". Једном је замолио ту другарицу да, у случају да му се нешто догоди, обавезно оде у православну цркву и помоли се за њега.
Када се човек обраћа ђаволу, не може очекивати ништа добро. Исто то се односи и на тзв. кодирање.
Крајњи циљ окултиста свих боја јесте одвајање човека од Бога и борба против Бога.
А. Кисељ пише (с. 24) да је хришћанско Свето Писмо „посвећење ни у шта". На другом месту он пише: „Схватили смо да другог распећа неће бити, Други долазак Христов неће бити мисија добра. Не треба живети у облацима: 'Бог нас воли, Бог ће опростити'... Не, неће опростити. Између нас је Голгота".
 Исти пише да се „Православље заправо одрекло истине, а Православна Црква је претворила светло учење о животу у мрачно учење људи",
 и клања се ономе што се назива ђаволом.
Овде се бело назива црним, а црно белим. За њих је Бог ђаво, а ђаво је Бог. На тај начин, окултизам у свим његовим врстама је прави сатанизам.
У једном окултном часопису се отворено износи циљ развоја окултизма у свету: то је стварање нове религије, где има места за највиши разум, али нема места за хришћанског Бога. Сада смо се коначно убедили ко је тај највиши разум - ђаво.
На почетку наше брошуре навели смо одређење окултизма које даје Велика совјетска енциклопедија. Сами окултисти донекле избегавају овај термин и више воле други термин - „тајна доктрина". У предговору за књигу „Тајна магија" В. М. Бедаш пише: „Уобичајени термин 'окултизам' збуњује многе. Израз 'тајна доктрина', по примеру бившег председника Теософског друштва прошлог века госпође Ј. П. Блавацке, је прихватљивији. Окултизам говори о тајном учењу које се преноси по традицији, али свако од нас га може открити у себи".
 У уводу за ову књигу он пише: „Постоје бића која живе у невидљивом свету као риба у води... Она су толико моћна, да ако кренемо против њих, резултат ће бити погубан, јер ћемо нарушити природни закон".

Већ смо наводили изјаву самог екстрасенса да је екстрасензорика магија. Магија није ништа друго до чаробњаштво. В. М. Бедаш признаје да „врач предаје духовима своју душу, и у томе је ужасна подмуклост чаробњаштва; делујући својом вољом на одређене силе природе, имајући знања и примењујући вољу, чаробњак може излечити, или пак обрнуто, навући неке болести, изазвати гром на ведром небу, бацати чини и томе сл." (Тамо). Он такође изјављује да тајна знања која се примењују са лошим циљем чине чаробњаштво, а с добрим циљем мудрост. Али ми смо се већ убедили да екстрасензорика која се, према речима самих магова-екстрасенса, примењује с добрим циљем доноси људима небројене несреће. Нама - лекарима и свештенослужитељима - то је нарочито добро познато. Тако да не треба обмањивати ни себе, ни друге, ни Бога.
Екстрасензорика, магија, чаробњаштво уводе човека у свет црних духова од којих човек не може очекивати добро.
Веома нам је драгоцено признање овог врача и мага - В. М. Бедаша - да постоји невидљиви закон за посвећене (тј. саме магове, враче и екстрасенсе), док свет пребива у незнању о силама ума и силама природе (тј. тајним, скривеним знањима). „Боље је да посвећени ћуте, јер знање, ако се шири свуда непромишљено, наноси штету, а не добро" (с. 6). Даље, на страни 139, он пише: „Изопачивши се тако што је из науке самоспознаје прешла у практичне области примене, магија је позната као црна (наношење штете и зла), бела (супротна претходној са задатком да јој се супротстави), зелена (лековита), љубавна (вршење утицаја на људе чаролијама да би се придобила њихова љубав), итд."
На тај начин, В. М. Бедаш признаје да лековита магија (екстрасензорика, биоенергетика, лечење методом Рејке) јесте земаљска магија. Већ смо наводили речи епископа Самарског и Сизранског Сергија да боја магије нема никаквог значаја - постоји само магија.
„Има много људи - пише В. М. Бедаш - за које царство Дева (тј. злих духова) има велику привлачну моћ, и они покушавају посредством медитације да ступе у контакт с њима... Контакт лако доводи до поремећаја психичке равнотеже, ако не и до фактичке опседнутости... То уноси дубоко растројство у људску свест... То је криза која може нагло да погорша стање пацијента и да отежа његову болест" (с. 18).
У овој брошури смо поклонили велику пажњу штетним последицама „лечења" људи код екстрасенса, врачева и магова. А ево признања самих врачева!
Шта може још да се каже после овог признања?
Можемо додати на основу речи окултиста да коришћење паранормалних психичких утицаја које је увек било познато под називом црне магије води духовној деградацији (В. М. Бедаш, с. 144). То се тиче црне магије. Али исто то тврди и С. Н. Лазарев о екстрасензорици. Већ смо наводили његове речи о томе да бављење екстрасензориком доводи људе до изопачавања. На другом месту он пише да човек који се бави магијом (екстрасензорика је врста магије) на штету етике и љубави разара себе, своју децу и рођаке (с. 42). Психотерапеути, екстрасенси, врачеви, хипнотизери грубо улазе у подсвест, оријентишући се на спољашњи ефекат и решавајући чисто практичне задатке. Ово се дешава на позадини потпуног незнања шта је то подсвест, какви су закони њеног функционисања. „Биоенергетика - пише он - претворена је у науку о практичном утицају на човека. На то да, излечивши тело, можемо нашкодити души, нико и не помишља" (с. 41). Он такође истиче да духовна неразвијеност екстрасенса доводи до духовног, а затим и физичког краха, како њих саме, тако и њима блиске људе (с. 39).
С. Н. Лазарев такође пише да је његов пут у биоенергетику прошао кроз магију и врачање. Он такође признаје да деформације биолошког поља може да уклони „магијским средствима типа бајања, погледом или рукама" (с. 12). Али истовремено признаје и то да методи класичног екстрасензорног лечења могу дати само олакшање, али не могу излечити човека (с. 13), јер се сам узрок болести (грех!) не може уклонити на тај начин и болест у сваком тренутку може избити на другом месту (с. 11), што веома често срећемо у нашој духовној и лекарској пракси.
Штетне последице бављења окултизмом не појављују се само у екстрасензорици.
Већ смо помињали негативне последице бављења људи „летећим тањирима" и „ванземаљцима". Овоме се може додати и мишљење председника Уфолошког савеза доктора техничких наука Рема Варламова. На страницама часописа „Аномалија" (бр. 1,1994, с. 15) он пише: „На већину људи, према подацима статистике, контакти са аномалним појавама врше негативан утицај чак и у сlучају почетног позитивног ефекта... Дијапазон негативних појава се простире од пролазних слабости до поремећаја рада система вида, кардиоваскуларног и моторног система, понекад до тешких психичких потреса, неизлечивих обољења и смрти".
Ово се потпуно слаже и с нашим духовно-медицинским искуством.
А. Петухов, члан експертског савета Уфолошког савеза, истиче да неке карактеристике психе контактора са „ванземаљским разумом" изазивају сумњу у њихово психичко здравље.
 На конференцији уфолога 26. фебруара 1994. године он је саопштио да се неки контактори понашају као марионете под утицајем нечије воље.
 Али управо то марионетско понашање и јесте знак зомбирања, лишавања сопствене воље, духовне агресије против личности!
Наталија Рзајева, познати конктактор из Ростова на Дону, једна од првих која је организовала чак и „предузеће" за успостављање конктаката са „ванземаљцима", у једном од бројева листа „Труд" је писала: Ловечанство је у опасности! Земљу покушава да пороби енергетска цивилизација из Проклетих Светова. То су разумни облаци 'црне енергије’. Продирући у људска тела, стварају енергоинформациони вирус који слаби вољу и paзум" (Taмo, c. 9-10).
Руководилац уфоцентра из Северодвинска Г. Корњејев тврди да му је „... познато на Земљи мноштво енергетских објеката других облика разума (инфора), које око не може да опази" (тамо, с. 16-19).
Рем Варламов пише да аномалне појаве, нарочито НЛО, не представљају само толико техногену структуру, колико структуру са одређеним психофизичким системом заштите од несанкционисане везе са једностраним телепатским каналом ишчитавања човекове информације. Овде човек мора да, рекло би се, оперише са појмовима сувише далеким од науке. Ствар је у томе да особитост блиских контаката са тзв. хуманоидима (читај - демонима!) јесу принудне или добровољне отмице (одвођења, абдукције). Говорећи у црквеним терминима, пристанак на добровољну абдукцију је, по мишљењу св. Игнатија (Брјанчанинова) и јеромонаха Серафима (Роуза), последица пристанка на демонску саблазан, на „продају душе демонима" (тамо, с. 15).
Веома је карактеристичан закључак самих окултиста!
Треба истаћи да су духовно слепило, необразованост и заглупљивање духова наших људи од стране следбеника окултизма толико велики, да се људи чак преко новина и часописа обраћају „контакторима" са „ванземаљским разумом" (демонима!) с молбама да успоставе конктакте... с душама умрлих људи. То је отворена молба демонима да им се јаве и контактирају с њима, дакле, молба да им предају своју душу.
А. Петухов даље пише да анализа „контактне" информације (коју добијају контактори), упркос њеној „космичкој" обојености, у целини сведочи о томе да „ни од каквих ванземаљаца ту нема ни трага ни гласа":
 Кандидат техничких наука, стручњак асоцијације „Екологија неспознатог" Виталије Шељепов отворено назива силе с којима општи контактор - мрачнима. При томе он налази барем четири критеријума који то доказују.
1. Дејство „мрачних сила" усмерено развоју у човеку осећања незадовољства, раздражљивости, агресивности, суровости и похлепе.
2. Замењивање стваралачког и несебичног самоизражавања егоистичким и користољубивим мотивима.
3. Тежња да се околини наметне своја воља, да се понизи достојанство саговорника, да се њиме командује.
4. Развијањеу човеку таштине, прецењивања самога себе, некритичког односа према себи (тамо, с. 41).
Како све ово личи на „непроменљиви закон окултизма" о којем је писала Јелена Блавацка и који је потврђивао А. Кисељ. Али са хришћанске тачке гледишта то је непроменљиво дејство демона на човека и развој нарочите духовне болести која се назива прелашћу.
Истакнути стручњак и ауторитет у области неурологије, шеф катедре нервних болести Московске медицинске академије „И. М. Сеченов" проф. А. М. Вејн, правећи уопштени портрет окултних исцелитеља, каже да су то често људи који не поседују медицинско образовање. Формулишући своје идеје, они не користе ограничавајуће механизме конкретног знања, код њих није развијена самокритика, склоност према дијалогу и дискусији, већ постоји тенденција к развоју култа свог ауторитета. У њима не постоји сумња у сопствену исправност, али постоји фанатична самоувереност и опседнутост. Не може бити ни говора о оспоравању било каквих њихових поставки, никакви аргументи се не узимају у обзир и о њима се не расправља. Примедбе се схватају као испољавање конзервативне ограничености и предрасуде, али се зато прави огромна реклама и изазива бескрајна навала болесника, што њих ослобађа нужности да нешто доказују и објашњавају.

Овај изванредно формулисани „уопштени портрет" исцелитеља окултисте изврсно потврђује мишљење православних хришћана о духовној болести у којој пребивају окултисти, тј. о преласти.
Али преласт је стање, изазвано претераном гордошћу или отвореном опседнутошћу демонима. На тај начин, са хришћанске тачке гледишта, окултизам је демонска појава.
ЗАШТИТА ОД ОКУЛТНИХ УТИЦАЈА

Зли дуси обмањују оне који их слушају  
Свети Игнатије Брјанчанинов
Хришћанство сматра да се у окултизму човек суочава са демонским светом. Али екстрасенси и други исцелитељи лече, и неретко видимо и позитивне резултате тог лечења. Осим тога, нарочито у последње време, окултисти често раде под маском „православних": држе код себе иконе, пале кандила и свеће, читају молитве, наговарају болеснике да се крсте, исповедају и причешћују. Како ту обичан и духовно неук човек да се снађе?
Већ смо установили да је екстрасензорика као врста окултизма повезана с демонским светом. Зато и видимо страшне, понекад трагичне последице одушевљења овим стварима. У окултизму кроз тајна, скривена знања човек ступа у везу с демонима. А зашто не са анђелима? Можда анђели ипак помажу екстрасенсима и исцелитељима да лече људе у оним случајевима, када им они заиста помажу? 
На ово питање добро одговара св. Игнатије Брјанчанинов: „Свети духови су престали да опште с људима, будући да су они недостојни таквог општења; пали духови који су нас увукли у свој пад, помешали су се с нама, и да би нас што згодније држали у ропству, труде се да нам учине и себе и своје ланце неприметнима. Ако се пак и откривају, откривају се ради тога да би учврстили своју владавину над нама... Општење са светим анђелима нама је несвојствено због нашег отуђења од њих својим падом... Духови који се чулно јављају људима и који пребивају у греховности и паду јесу демони, а никако нису свети анђели. 'Упрљана душа, рекао је Исак Сирин, не улази у чисто царство и не сједињује се са духовима светих'. Даље он пише да 'зли дуси обмањују оне који их слушају'."

Дакле, „зли дуси обмањују оне који их слушају". А. Петухов, члан савета Уфолошког савеза, говорећи о „контакторима" с „ванземаљским разумом" (демонима!), констатује веома значајну чињеницу у том погледу: „анализа контактних информација сведочи да заиста корисних и разумљивих знања на нивоу савремених представа о околном свету нема тако много - највише 5-10%".

А. Н. Вејн у својој књизи „Џуна, Чумак и други" наводи прилично занимљиве чињенице. Једном је имао сусрет и разговор са „врачем Русије" Ј. Тарасовом који му је изјавио да може да лечи и тешка органска обољења нервног система, што је код угледног научника-неуролога изазвало, наравно, скепсу. На једној прес конференцији Ј. Тарасов је обавио сеансу лечења двеју девојчица, сестара, које су патиле од тешког обољења нервног система. Након сеансе њихова мајка је тврдила да је код девојчица наступило знатно побољшање. Међутим, како каже А. М. Вејн, голим оком неуролога са 40-годишњим радним стажем он је видео тежину обољења нервног система и неповратност промена које су се догодиле у мозгу. Али њихова несрећна мајка која се надала у чудо, с негодовањем које није скривала, није хтела да то примети и говорила је о несумњивом побољшању стања ових девојчица.
А. М. Вејн такође пише да је на тој прес конференцији случајно срео свог суседа, младића са последицама тешке трауме кичме и кичмене мождине и парализом ногу. Тарасов је јавно изјавио да сматра својом чашћу да постави овог болесника на ноге. Несрећни болесников отац је годину дана настојао да Ј. Тарасов макар прими младића, али ништа није постигао.
А. М. Вејн наводи други занимљиви пример. Врач Ј. Лонго је наумио да оживи Лењина и добио је велику могућност да изложи ту идеју у многим јавним гласилима. „Невероватно је да он није знао - пише А. М. Вејн - да је из Лењиновог тела извучен велики мозак, унутрашњи органи и да су живот и методи савременог, као и „балзамовања" уопште - неспојиви појмови" (c. 45-47).
Сећам се једног случаја из телевизијских сеанси Кашпировског. Једном је за време такве телевизијске сеансе био приказан дечак који пати од тешког обољења - дечије церебралне парализе и који је наводно био „исцељен" од стране чудесног доктора, након чега је дечак у знак захвалности предао Анатолију Михаиловичу Кашпировском букет цвећа. Али ја сам, као дечији лекар неуропатолог, који при томе добро познаје ту неуролошку патологију, нажалост, угледао дете тешког инвалида са израженим моторним и говорним поремећајима.
Навешћу још један случај из своје праксе. 80-их година је по целом бившем Совјетском Савезу у медицинским круговима, и не само у њима, велику прашину подигао „случај" професора Васиљева и лекарке Шошине који су наводно нашли начин лечења дечије церебралне парализе и неких других, каткад неизлечивих обољења. Нама, лекарима, методика лечења је била добро позната и није било никакве сумње да имамо посла, благо речено, са шарлатанима. Па ипак сам био изненађен, када сам једном на телевизији гледао емисију у којој је скупина родитеља са упорношћу, ипак достојном поштовања, бранила методику лечења Васиљева и тврдила да је он многој деци помогао. Том приликом сам видео једну мајку која је све ватрено убеђивала да је Васиљев помогао њеном детету од којег су дигли руке лекари. Али у исто то време се њено дете које је патило од тешког наследног, апсолутно неизлечивог обољења мозга, налазило на нашем одељењу, и ја сам га надзирао.
Несрећни родитељи често своје жеље претварају у стварност. Што се тиче врачева, магова, чаробњака, они, будући да имају посла с демонском силом, неретко обмањују и себе и друге људе. „Зли дуси обмањују оне који их слушају".
Када већ имамо посла са демонском силом, свакако морамо веровати да ова сила не подноси молитве и крст. Ево шта тим поводом каже Рем Варламов, председник Уфолошког савеза: „Према подацима истраживача, сматра се да је најпоузданија заштита од нежељених блиских контаката и утицаја аномалних зона (и појава) читање православних молитава".

Крајње јасно речено! Навешћемо примере из наше лекарске праксе. Више пута су ми признавали православни хришћани који су из незнања посећивали окултне „исцелитеље", да је читање молитава, чак и у себи, доводило „исцелитеље" до беса.
Један млађи човек се обратио програмеру који врши кодирање-психотерапеуту с молбом да га излечи од пушења кодирањем. За време „сеансе" он је читао Исусову молитву. Психотерапеут је почео да се нервира, да се врпољи, да поново седа, а онда је изјавио овом човеку: „Изађите из собе, сметате ми да радим, не само што не могу вама да помогнем, него ни другим људима".
Жена К., 42 године, обратила се психотерапеуту-програмеру који врши кодирање с молбом да јој помогне да изађе на крај са психичким проблемима. За време сеансе кодирања она је у себи читала Исусову молитву. Психотерапеут је прекинуо сеансу и рекао јој: „Боље вам је да не долазите код нас на лечење. Не можемо вам помоћи, јер у вама делује сувише снажно противдејство. Новац ћемо вам вратити".
Може се навести мноштво оваквих примера. Сећам се у вези с тим случаја из мог световног живота. Као студент, једном сам из радозналости доспео на спиритистичку сеансу. Био сам већ тада верник, знао сам да је спиритизам демонска ствар, али због младости и одсуства духовног искуства решио сам да ипак то видим својим очима. Нисам учествовао у сеанси, већ сам седео по страни као посматрач. У јеку спиритистичке сеансе, када се тањирић вртео из све снаге, кретао и давао информације, у мислима сам прекрстио сто на којем се вршила сеанса. Контакт с духом је моментално прекинут. Нико од оних који су седели за столом није могао да ме види, јер су седели окренути ми леђима, а крст сам направио у мислима!
Дакле, како се штитити од дејства окултних сила? Пре свега: не бавите се ни екстрасензориком, ни врачањем, ни магијом, ни гатањем и одвраћајте од оваквих ствари ваше рођаке, блиске пријатеље и познанике.
Апостол Павле је у посланици Ефесцима рекао: „Истражујте што је угодно Господу. И немојте узимати учешћа у бесплодним делима таме, него их још разоткривајте" (5,10). Због бављења оваквим делима, према речима ап. Павла, „због тога долази гнев Божији на синове противљења. Не будите, дакле, саучесници њихови" (Еф. 5,6-7). Имајте на уму да се у екстрасензорици и другим окултним методикама и учењима човек суочава са светом демона, а контакт са тим светом је погубан за човека не само на плану духовног спасења, него и на плану психичког и физичког здравља.
Ако се бавите окултизмом, покајте се у Цркви, замолите опроштај од оних које сте „лечили", и више се никада не враћајте том погубном послу.
Не прибегавајте помоћи екстрасенса, врачева, шамана, „исцелитеља", гатара, астролога, уфолога итд., иначе ћете навући на себе и своје ближње велике несреће. Уколико сте прибегавали таквој „помоћи" обратите се с покајањем свештенику.
Некрштен човек мора пре свега да прими тајну светог крштења, тј. да постане члан православне Цркве.
Супрузи обавезно морају да се венчају у цркви.
Неопходно је позвати свештеника да освешта ваш дом и стан, да би га Господ благословио или заштитио Својом благодаћу.
Треба се сваки дан обраћати Богу молитвом и молити Га за помоћ. Приликом ђаволских искушења потребно је што чешће причешћивање светим ТајнаЈла Христовим, а пре тога - искрена исповест, при чему се треба кајати не само због греховних поступака и дела, већ и због недостојних помисли и осећања.
У тешким приликама треба што чешће прибегавати читању молитава које штите од злих демонских утицаја, 90-ог псалма, молитве „Да васкрсне Бог" и молитве за изгон демона.
Да би се уклониле последице обраћања екстрасенсима или бављења екстрасензориком и другим врстама окултизма, треба се обраћати у молитвама за помоћ свештеномученику Кипријану и светој мученици Јустинији, заказивати им молебане и читати акатист.
ТЕХНОГЕНИ ОКУЛТИЗАМ

Телевизија, видеотехника, филм, радио, компјутери, штампа врше огроман утицај на човеков дух и психу. Данас они умногоме одређују по-нашање, лично и јавно мњење. Тај утицај је толико велики да се масовни медији озбиљно називају четвртом влашћу.
Да, ова средства преузимају власт над душама људи и одређују им у шта и како да верују, како да живе.
Још је Наполеон својевремено говорио да 5 листова могу да учине далеко више, него добро наоружана и обучена армија од 100 хиљада људи.
Телевизија и деца
У штампи сам писао о огромном и разорном дејству телевизије на децу и омладину. Дечији психијатри и психолози данас сматрају да ће главне болести деце у 21. веку бити болести од телевизије и компјутера. Али какву штету деци наноси наш уобичајени домаћи сапутник, не само сапутник, већ сада и незаменљиви члан наше породице - телевизор? Штета од њега је трострука: зрачење које доводи до развоја нервносоматских поремећаја; астенонеуротични и соматски поремећаји, повезани са дуготрајним седењем испред телевизора и општа непокретност; информативни утицај који се испољава углавном у психоемоционалној сфери.
Деца проводе много часова испред телевизора и компјутера. Њихова пажња је потпуно усмерена на екран. Ова деца по правилу мало читају, или скоро уопште ништа не читају, њихова интересовања се своде на простор екрана. Непрестано зрачење које потиче из кинескопа доводи до нагле астенизације (исцрпљености) нервног система. Резултат тога је то да код такве деце памћење слаби, она почињу теже да уче, постају трома и без иницијативе. Често долази до поремећаја сна: деца тешко тону у сан, често сањају кошмарне снове (као резултат преживљавања догађаја које су гледала на телевизији). Ујутру она тешко устају, осећају се уморно.
У школи су оваква деца обично трома, тешко се концетришу на наставном процесу, теже схватају приликом решавања задатака.
Код њих се развија раздражљивост и преосетљивост, зато се она често свађају са друговима из разреда, постају неприлагодљива и увредљива. Школски успех им је лош.
Као резултат дуготрајног седења и непокретног начина живота може им се појавити поремећај рада црева, погоршава им се перисталтика и развијају се затвори. Могу настати и појаве застоја у органима мале карлице, што доприноси развоју или јачању онаније, што са своје стране, још више астенизира нервни систем. Код деце се јављају астенонеуротична стања, честе главобоље.
Последица је то да се интелектуални развој такве деце успорава, а карактерне црте се погоршавају. Соматски поремећаји и непокретан начин живота доводе до честих обољења.
Страшно је и то што резултат дуготрајног седења испред телевизора може бити и погоршање међусобних односа ове деце са родитељима. Она постају непослушна, на захтеве или молбе родитеља да се одвоје од телевизора реагују скандалом и сузама.
Овде је важно истаћи да се деца толико уживљавају у свет који приказује телевизија, да га упијају у своју душу и труде се да живе по његовим заповестима. Телевизија свесно или несвесно кодира понашање детета и омладинца, приморавајући га да живи по законима света који он упијају у себе са његових екрана. Кодирање при томе не мора обавезно бити непосредно, већ посредно: код деце се изграђује својеврсни психолошки стереотип понашања и мишљења. То неоспорно доводи до недуховности, развоја егоизма, бездушности и суровости.
За психички и интелектулни развој деце нарочито су опасне електронске игре и специјални електронски додатни делови за телевизоре. Електронске игре толико одушевљавају децу, да она заборављају све на свету. Она могу сатима непрекидно да седе поред телевизијског екрана или са електронском играчком.
Деца седе пред екранима и ратују с баналним ликовима које треба убијати или од којих се треба спасавати. В. Тросњиков („Православна Москва", бр. 16-17, јун 1995) пореди дејство „електронских монструма" на дечији мозак са дејством наркотика. Он сматра да ове „умне" (електронске) игре нимало не развијају интелект, већ га напротив, подјармљују. Оне развијају само оне стране интелекта које се у животу показују бескорисним, јер ове игре увек смештају човека у један јако упрошћени свет, регулисан неколиким јасно формулисаним правилима, док стварни свет који нас окружује не може бити смештен ни у какав коначни скуп правила. О томе сведоче тзв. „негативне теореме математичке логике" из којих следи да је улога рационалног сазнања у општем разумевању била веома мала. Ове игре не развијају стваралачку интуицију.
„Ниједан истински паметан човек - пише В. Тросњиков - не користи у својим животним дилемама било какве алгоритме; то чине пре шизофреници (тзв. разонерско бунцање). Уколико би особине које развијају хазардне игре заиста биле корисне, онда би људи на положај војсковођа постављали најбоље шахисте - јер шаховска игра је од самог почетка била замишљена као имитација ратних дејстава. Међутим, сам чин имитације већ носи у себи толику редукцију, да подражавање испада потпуно различито од оригинала. Нема никакве сумње да би Суворов изгубио шаховску игру не само са Каспаровом, већ са било којим другоразредним шахистом".
Такође треба истаћи да електронске игре убијају у деци духовност и утичу на то да она касније почињу да се баве окултним занимањима. Деца „оболела" од електронских игара, постају непослушна и недисциплинована. Она се навикавају да чине не оно што је потребно, већ оно
што је пријатно.
На тај начин, утицај телевизије и електронских игара на развој и здравље деце неоспорно је штетан и врши утицај како на физичко, тако и на психичко здравље и њихов духовни развој.
Утицај телевизије на одрасле
Али утицај телевизије је велики не само на децу, него и на одрасле. Телевизијски гледаоци се, а да ни сами тога нису свесни, излажу хипнотичком дејству и губе способност самосталног мишљења, примају као своје оно што им се намеће са телевизијских екрана, урањају у свет илузија, губе осећај реалности.
Телевизија нуди једну исту недуховну храну свим људима, и они због тога губе индивидуалност, постају духовно слични једни другима.
Телевизија је моћни расадник практичне, животне безбожности, одводи човека од Бога у свет страсти, суровости, обмане и окултизма. Управо се преко телевизије врши огроман окултни утицај на човека: сетимо се телевизијских сеанси А. Кашпаровског, А. Чумака, сусрета са Џуном, врачем Ј. Лонгом, екстрасенсима... Какав значај има само емисија „Треће око"! А гледаоци ове окултне духовне заразе су милиони и милиони људи! Нисам погрешио, написавши реч „зараза". Као што се заражавамо вирусима, микробима и обољевамо од различитих заразних болести, тако се и преко телевизије заражавају наше душе различитим духовним пороцима који нас одводе од Бога право ђаволу.
Људи упијају начин живота, мишљења и понашања које им диктира телевизијски екран и тај поступак их на својеврстан начин кодира. Они хоће да живе исто онако као што живе јунаци са екрана, али како се наше жеље скоро никада не подударају с нашим могућностима, долази до нервних поремећаја. Ово доводи до развоја код људи неуроза, декомпензације скривених дефеката психе и психичких обољења. За то што се током последњих година знатно повећао број нервно-психичких обољења, криве су не само друштвено-економске недаће, него и бескрајне стране телевизијске серије. Оно што свакодневно гледамо на телевизији не подудара се с нашим могућностима, а жеља да живимо на „њихов начин" (западни) толико је саблажњива, да нас то, хтели ми то или не, доводи до унутарњег разочарања. Оно се испољава у нашем незадовољству, доводи до психоемоционалне необузданости и честих поремећаја у понашању. То је неоспорно узрок и честих породичних размирица, јер желимо да подражавамо „екрану", а наши укућани често не могу да удовоље нашим жељама.
С друге стране, савремене тв-емисије развијају у људима најјаче страсти - сексуалну пожуду, алкохолизам, пушење, мржњу, злобу, превару, суровост, интриге и много тога другог. Човек постаје роб телевизора, а овај „робовласник" управља људским душама.
Треба се сетити какав утицај су имале на људе телевизијске серије „Робиња Изаура", „Богати такође плачу", „Моја друга мама" и друге. Свуда - и у кухињи, и на послу, и у саобраћају, и на јавним местима - људи су само расправљали о прошлим и будућим серијама, живели су туђе судбине. Као лекару су ми познати случајеви инфаркта миокарда и мождане капи од оваквих доживљаја. Људи умиру, и то за шта?
„Телевизијски демон" убеђује, убеђује и убеђује... А људи слушају, слушају и слушају... Па зар то није управљање свешћу људи? И зато се данас с пуно разлога може тврдити да је телевизија постала најмоћније оружје у рукама ђавола.
СВЕТ ВИРТУАЛНЕ РЕАЛНОСТИ
Последњих година је развој информационих технологија омогућио стварање техничких и психолошких феномена који су открили човеку нову могућност опажања и доживљаја и на тој основи открили нови свет - свет „виртуалне реалности", или „свет привидне реалности", или „свет ВР- система".
Суштина овог света привидне реалности је у томе што путем разраде специјалних средстава преношења информација и повратне спреге као и израде нове могућности опажања и доживљаја помоћу компјутерских и других техничких система, човек урања у свет који је измислио програмер, свет веома сличан правом, и добија могућност да постане не само гледалац и посматрач тога света, већ и његов активни учесник, не само неко ко се пасивно уживљава, него постаје и творац догађаја тога света.
С тачке гледишта човековог опажања и доживљаја, овај привидни свет је исто толико реалан, а по снази доживљаја чак и чулнији од постојећег света. Човек улази у нови, технолошки створени свет, и његова свест као да се одваја од реалног света и прелази у нови свет. При томе тај свет није само свет маштања, него свет реалних доживљаја и поступака.
Према оцени јапанских научника око 2000 године ће укупна продаја нових технологија повезаних са светом привидних реалности, износити 10 трилиона јена, што ће изазвати праву револуцију, сличну нуклеарној, космичкој, информативној и сексуалној.
Али да ли је тај свет виртуалних реалности нов за човечанство? Не, није.
Човек-сањар који у својим маштањима и сновима измишља реално непостојећи свет, може толико снажно да уђе у тај свет, да он постаје његово сопствено „ја". Постепено се уживљавајући у тај измишљени свет, људи престају да одвајају реални свет од измишљеног, мешају их и истовремено живе у оба света, претварајући се у психички оболеле људе.
Врач, маг, екстрасенс, гатар, тј. окултисти разних боја такође улазе у окултни и нама тајанствени свет - свет виртуалних реалности. Овај окултни свет је за нас који живимо по законима материјалног, тварног света, свет виртуалне реалности, али он је веома опасан за нас. С њим не смемо контактирати по својој вољи, и уопште, за православне хришћане, контакт са овим светом је недопустив. О томе смо већ подробно говорили.
Основни елемент система виртуалне реалности је развијени систем међуактивне стереоскопске визуализације привидног (виртуалног) простора и реалистичких објеката који се крећу у њему.
Овај систем даје
· потпуно утапање човекове свести у компјутерски модел;
· чулну и интуитивну промену опажених ликова и промену мишљења;
· вршење непосредних манипулација са синтетизованим моделом у
виртуалном тродимензионалном простору.
Али због чега је опасан свет виртуалних реалности за човека и да ли је он уопште опасан?
Свакако да је опасан. Ту човека вреба таква огромна и реална опасност, да је за сада можемо само недовољно оцењивати, али никако је не можемо прецењивати.
Ова опасност је и духовна, и психичка, и физичка.
1. Опасност духовна зато што у свету ВР нема места за Бога, али има места за ђавола. У човеку се снажно развија чулност и гаси се духовност. Овде нема места за духовни раст, човек се не бори против својих страсти, већ им се у потпуности предаје и утапа се у њих.
Преп. Нил Синајски је рекао: „У томе се и састоји сав рат душе, да не удаљимо ум од Бога, да се не заустављамо (у невидљивој борби), да се не слажемо са нечистим помислима и да не обраћамо пажњу на оно што приказује у срцу тај сваке осуде достојни древни смртоносац - ђаво".
Али свет виртуалих реалности удаљава човека од Бога и баца га у свет уживања, у измишљени свет, потчињен демонима.
Преп. Макарије Египатски је рекао: „Т)аво има за циљ да сваког човека баци у тешку и неутешну тугу, да га учини далеким од вере, од наде, од љубави Божије".
Али погледајмо шта с те тачке гледишта даје човеку свет виртуалних реалности.
2. Технологија виртуалних реалности створила је „Киберсекс" који омогућава да се замени природно физиолошко општење између мушкарца и жене компјутеризованом онанијом и полним изопаченостима. Киберсекс омогућава тоталну сексуализацију друштва. Помоћу специјалних сексуалних програма могуће је доживети различите сексуалне доживљаје с било ким, на било који начин и било када. Треба само навући секс-опрему и укључити програм, и човек ће доживети све сексуалне доживљаје које му је припремио партнер или програмер.
Киберсекс ће, по мишљењу стручњака, довести до сексуалног отуђења међу људима, смањења броја склопљених бракова и пада наталитета, јер он замењује природне сексуалне односе привидним, тј. довешће до најширег развоја психичке онаније и полних изопачености.
У том случају збиће се оно о чему је говорио својевремено св. преп. Нил Синајски: „Демони, једном овладавши душом, поступају с њом онако гнусно и увредљиво, као што је својствено лукавима који страшно желе нашу срамоту и пропаст. Скинувши с ње све одежде врлине, оденувши је у рите порочних страсти... и напунивши је сваком њима својственом нечистотом, они се непрестано хвале бешчашћем које јој наносе". Овде ћемо прекинути навођење речи великог светитеља.
Вратимо се свету виртуалних реалности и киберсексу. Научнике већ сада забрињава то што у одређеној етапи и приликом веома снажног емоционалног и интелектуалног уживљавања у програм може доћи до преласка човекове свести, тј. његове душе, из реалног света у виртуалну реалност датог програма. Као резултат изласка човекове душе може доћи до одвајања човекових полних структура и до преласка његове свести у полне структуре програма. Тада ће човекова свест, иако остаје очувана, функционисати у реалности програма, а тело ће умрети.
Већ су описани овакви случајеви смрти приликом снажних киберсексуалних доживљаја.
Сада се вратимо речима св. преп. Нила Синајског: „И не знају демони ни за какву ситост у овом гнусном и непотребном поступању с душом, већ као пијанице, што се више напијају, тиме се више распаљују... те тако они нарочито махнитају и још јаче и бешње нападају душу, када јој највише наносе штете, погађајући је и задајући јој ране са свих страна и уливајући у њу свој отров. И неће одступити од ње пре него што је доведу у стање које је једнако њиховом и не виде да се она већ потпуно одвојила од тела".
Ове речи великог светитеља који је живео у 5. веку као да су изречене у наше време.
3. Велика опасност света виртуалних реалности састоји се у томе што се ствара велика саблазан и реална могућност управљања човековом психом - сврсисходним манипулисањем његовом свешћу, тј. утапањем човека у свет виртуелне реалности омогућава се остваривање сугестије и програмирање, као и наметање човеку одређеног понашања, начина живота и мишљења.
4. С моје тачке гледишта, масовно одушевљавање људи компјутерским играма са програмима света ВР довешће до огромног пораста броја психичких обољења, јер се човеку може брзо избрисати граница између виртуалног и реалног света. Циљ технологија виртуалних реалности је стварање лажног света, али када у човековој свести ови лажни светови постану стварни, он просто неће моћи да изађе на крај с њиховом раздвојеношћу, те лако може доћи до раздвајања људске личности или чак до деперсонализације.
У сваком случају морамо имати на уму велику претњу човечанству коју му доносе технологије виртуалних светова, тј. лажних реалности.
Јер отац лажи је ђаво.
Не мање опасан је утицај на подсвест.
Компјутерско психосондирање

Научно-технички прогрес води цивилизовану светску заједницу технократији. Човекова свест је све више и више изложена информационом пресингу помоћу различитих техничких средстава, углавном телевизије и радија. Међутим, појавом компјутера утицај на човека може стећи принципијално нови карактер.
Радови у области општења „мозгова-компјутера" налазе се сада на таквом стадију развоја, када је технички могуће вршити експерименте са улажењем у подсвест. До чега могу довести истраживања у овој области, није тешко погодити. Као очигледан пример могу да послуже различите хипнотичке сеансе и неки други слични психогени утицаји који „укључују" или „блокирају" свесно-вољну сферу и коригују је у складу с циљем сеансе. Помоћу неких једноставних техничких поступака могућно је кодирање или сенчење визуалних (видних) и семантичких слика (двострука Фуријеова трансформација, 25-и Фишеров кадар) које човекова свест не опажа, јер су неприметне. Али (према подацима из радова домаћих научника) могућа је анализа и класификација изазваних потенцијала који се добијају из човековог мозга као одговор на поменуте показане слике или стимулансе које наша свест не опажа. Истина, треба се одмах оградити: издвајање и класификација изазваних потенцијала врши се уз знатан удео приближности, што може битно да утиче на крајњи резултат истраживања.
Ипак, овакви изазвани потенцијали од кодираних слика групишу се у односу на основне психичке механизме индивидуума који сачињавају „језгро" његовог унутрашњег света, његове душе, његовог „ја". На тај начин, компјутерско тестирање човека може показати његову социјалну оријентацију, његове психичке механизме, скривене у дубинама подсвести за које чак и он сам не зна. То је у случају уколико се ради о једнократном истраживању или њиховом невеликом броју. А уколико се човек оптерети већом количином кодираних информација, и то, рецимо, усмереног садржаја? „Савремено стање науке и технике омогућава да се потпуно неприметно за човекову свест уводи у његово памћење било која информација без његовог знања која се усваја као храна и постаје његова сопствена, тј. одређује његове потребе, жеље, укусе, погледе, субјективно осећање, слику света" (И. В. Смирнов, Ј. В. Безносјук). Нешкодљиве варијанте примене овакве врсте утицаја, према подацима штампе, већ се примењују у лечењу алкохолизма, у наставним програмима, терапеутским сеансама... Да ли само у њима?
Лист „Комсомолска правда" (од 6. октобра 1995. године) саопштава да је група московских научника разрадила и већ практикује нови метод компјутерске психотехнологије који омогућава да се тако дубоко продре у скровишта подсвести, да Фројд тако нешто није могао ни да сања. У перспективи је увођење у праксу компјутерске психоанализе, што може постати страшније и моћније оружје од атомске бомбе, зато што је оно у стању да контролише свест, разоткривајући и „сецирајући" душу и мењајући „надев" душе по свом укусу!
Овај метод је и својеврсни детектор лажи помоћу којег се може сазнати да ли је човек способан за криминалне поступке, да ли је склон алкохолизму, наркоманији, самоубиству итд. Овим методом је могуће усмерено деловати на читаве групе људи, што се и чини приликом психолошке рехабилитације војника који су се вратили из авганистанског рата с тешким психичким траумама. Али веома забрињавајуће је то што се помоћу психокорекције може вршити политички и други утицај на људску душу и руководити људима. Научницима који се баве психокорекцијом већ се обраћају политичари са оваквим предлозима. И мада научници не праве компромис са својом савешћу, не постоји ли могућност да и они сами буду обрађени или да тај метод искористе криминалци?
И. В. Смирнов у интервјуу „Комсомолској правди" саопштава: „Улазимо у човекову светињу над светињама - његову душу. Први пут се то не чини помоћу интуиције, психолошког опчињавања, хипнозе, већ помоћу инструмента, сечива. Измислили смо скалпел за душу! То је свакако ужасно и зато морамо бити веома опрезни".
Помоћу спектралне промене говорних сигнала у човеков мозак се може унети таква информација која не допире до свести, али је прихвата подсвест. То је једнако сугестији у дубоком хипнотичком стању, и човек не може да се супротстави таквом утицају. Помоћу оваквог компјутерског психосондирања, према речима И. В. Смирнова, може се извлачити из дубине душе она информација коју је природа чврсто блокирала.
На тај начин, већ сада је могуће техногено улажење у човекову подсвест и преко ње манипулисање свешћу. Коришћење окултне науке у савременој електронској техници званично је за сада предвиђено само у медицини у циљу дијагностике психичких и лечења психосоматских поремећаја.
Али где је јемство да некоме неће пасти на памет да манипулише нашом свешћу у себичне - политичке, економске и криминалне сврхе? Тим пре што се политичка борба код нас заоштрава, појављују се тоталитарно опседнуте „вође", предводници псеудорелигиозних (окултних) секти.
Јасно је да је већ сада неопходна не само духовна заштита од оваквих утицаја (а такву заштиту у потпуности пружа само православно хришћанство), негб и прецизни закони који стављају препреке насилном утицају на човекову личност, његову подсвест и свест.
Важност овог питања сада мора да схвати сваки грађанин наше земље; неопходно је упутити захтев нашим представницима у парламенту да разраде неопходне законе за заштиту човековог духа, а структурама власти да строго поштују те законе.
ЕЛЕКТРОНЕУРОФИЗИОЛОШКИ ПРОБЛЕМИ

МЕДИТАЦИЈЕ И ЕКСТРАСЕНЗОРИКЕ

Током последњих година у научној медицинској литератури почели су да се појављују чланци о благотворном дејству на човека окултних метода лечења, нарочито трансценденталне медитације, хипнозе, као и тзв. „нарочитих стања свести". При томе се позивају на електрофизиолошке методе истраживања. Сада ћемо се позабавити тим сложеним питањем.
Као што је познато из електронеурофизиологије (науке која проучава електричне процесе који прате рад мозга), постоје три основна режима рада великог мозга:
1) будно стање (БС) које се електрофизиолошки карактерише нарочитим типом електроенцефалограма (ЕЕГ), наиме, дисритмичном активношћу ниске амплитуде; мишићи тела се при томе налазе у активној напетости;
2) спороталасни сан (СС) који се карактерише спороталасним нерегуларним осцилацијама које се региструју приликом тоњења у сан и за време сна; мишићи тела су опуштени, али се примећује њихова пасивна напетост;
3) парадоксални сан (ПС) који се карактерише хиперритмичким колебањима ниске амплитуде и веће фреквенције него приликом СС; за разлику од БС, осим хиперритмике, мишићи тела су потпуно опуштени и спавач је непокретан.
У мозгу који нормално функционише (током свих 60-70 година човековог живота) ова три режима рада мозга се правилно смењују: приликом пораста умора будно стање (БС) се замењује спороталасним сном (СС), а веома кратковремени парадоксални сан (ПС) током којег човек сања, периодично се јавља за време спороталасног сна (СС). Он се још назива хиперсном и омогућава целом организму да се потпуно одмори и отклони умор. Човек се у потпуности одмара тек онда када се током читавог периода сна запажају и периоди ПС.
Ова три режима рада мозга правилно се смењују. За време функционисања у једном режиму обнављају се механизми који обезбеђују ток претходног режима рада. Општепознато је да приликом поремећаја, тим пре приликом одсуства макар једног од ових режима, настају тешки поремећаји рада мозга и човекове психе.
После овог кратког увода обратимо пажњу на биоелектричну активност мозга која се региструје за време тзв. „нарочитог стања свести" који настаје за време медитације, хипнотичког дејства, јоге итд., и које је праћено јасном променом биопотенцијала мозга.

У мозгу се за време медитације, хипнотичког стања и сеансе екстрасензорике запажа нарочити тип електроенцефалограма који се карактерише хиперритмичком активношћу високе амплитуде.
Какав је то режим рада мозга? Јасно је да то није ни будно стање, нити је спороталасни сан, нити је парадоксални сан. То је некакво сасвим посебно и необично стање мозга у које специјално припремљени човек (екстрасенс) може да уђе на кратко.
Какво је то стање мозга?

Несумњиво је да је то неки нарочити режим рада мозга у којем истовремено (!) дејствују сва три режима рада мозга - и будно стање, зато што приликом регистровања ове активности мишићи нису у потпуности опуштени, као приликом ПС или чак СС, и човек не спава - и СС, зато што су то спороталасне осцилације високе амплитуде - и ПС, пошто се региструје регуларна хиперритмичка активност.
Да ли је ово стање добро за мозак? Да ли је оно корисно?
Ово изазива велике сумње. Обратимо пажњу на то да се овде три режима рада мозга који се међусобно правилно смењују, на неки начин укључују истовремено. Одакле ће након таквог стања мозак црпсти залихе снаге, одакле ће обнављати потрошене ресурсе? Од таквог стања неопходан је одмор. А дуготрајни боравак у оваквом стању (ако се човек аутоматски не искључи и не изађе из њега) биће пре погубан за човека. То је некакво суперекстремно стање. Ову нашу претпоставку потврђују сведочанства самих окултиста. Говорећи о психокинези екстрасенса, Ј. Г. Мизун и Ј. В. Мизун
 доказују да стварање психичког модела, или слике предмета, и психички утицај на тај модел захтева од екстрасенса огромни утрошак психичке и физичке енергије. Зато обнављање нормалног психичког и физичког стања екстрасенса траје не данима, већ недељама и месецима, а у појединим случајевима и годинама. Они сведоче да ради психичког утицаја на психичку (замишљену) слику предмета (приликом психокинезе) екстрасенс мора да оствари прелазак на другачији систем психичке саморегулације (подв. - ј. А.)- Управо на другачији, тј. он мора да оствари преуређење (преусмеравање) регулаторних психичких (и можданих!) процеса. За то је потребно време и трошење сопствене енергије. Ово преуређење је повезано са огромним напрезањем екстрасенсове психе. Али то се управо слаже са нашом анализом електроенцефалограма екстрасенса и потврђује нашу претпоставку. Оваква честа и дуготрајна психичка преусмеравања прете екстрасенсу тешким последицама, што ми, лекари и свештенослужитељи, често и видимо у животу.
То је што се тиче психокинезе. Али аналогно стање се развија и на „обичној" екстрасензорној сеанси. Већ смо наводили речи А. Бабича да приликом обављања биосеансе болесника чак може задесити и смрт (Ј. Сањин: .Нупеса без чудеса". Москва, 1993, с. 23).
Треба такође обратити пажњу на још једну електроенцефалографским путем разоткривену аномалну промену у раду мозга у екстрасензорном „нарочитом стању свести" (транс, медитација, хипноза итд.) - на повећање асиметрије између двеју половина (хемисфера) мозга: активност десне половине почиње нагло да преовлађује над активношћу леве половине.
Управо у таквом и сличним стањима налазе се они који медитирају, хипнотизери који уводе некогаухипнозу, људи који врше кодирање и људи који се баве окултним наукама. Као што је познато, по речима самих „стручњака" који се баве оваквом праксом, у то стање треба умети ући, оно изазива огромно напрезање снага, а после тога огроман умор. Јасно је да је и стална пракса уласка у таква стања („нарочито стање свести") повезана са непосредним опасностима по здравље, психу и живот пре свега самих „исцелитеља", као и свих оних који практикују сличне експерименте и стања.

Говорили смо да се код екстрасенса и њихових пацијената често развијају тешка психичка и соматска обољења. Не развијају ли се те болести због тога што мозак тешко реагује на екстрасензорне утицаје? Већ смо истакли да чести и дуготрајни боравци мозга у за њега необичном режиму рада прете тешким последицама по њега. Не доводе ли они до поремећаја нервно-психичке делатности и дезинтеграције можданих процеса, што и постаје узрок развоја нервно-психичких и соматских обољења која се тешко лече како обичним медицинским средствима, тако и екстрасензорним?
Обратимо пажњу на следећу веома важну чињеницу. Већ смо наводили пример да су деца с тешким органским обољењима мозга веома оштро и брзо реаговала на екстрасензорна дејства наглим погоршањем стања (деца која болују од дечије церебралне парализе, епилепсије и склоности ка грчевитим нападима, као и деца с туморима мозга). Исто се односи и на болеснике с латентним (скривеним) током психичких обољења. Нажалост, често смо имали прилике да посматрамо такве болеснике. „Лечење" код екстрасенса брзо је доводило до нагле декомпензације њиховог стања.
С наше тачке гледишта, управо појава нарочитог режима рада мозга изазваног екстрасензорним утицајем, и јесте патофизиолошки фактор који омогућава избијање обољења и декомпензацију патологије мозга која постоји у скривеном стању. То „нарочито стање" и такав режим рада мозга по својој физиолошкој суштини су абнормални. То стање је неприродно и нефизиологично, јер људски мозак је уређен тако да се три уобичајена стања (БС, СС, ПС) смењују међусобно тако да када се потроше ресурси једног режима, почну да се укључују ресурси другог, други механизми функционисања мозга да дејствују, док се претходни одмарају и обнављају. Није предвиђено да мозак нормално ради истовремено (!) у сва три та режима.
Јасно је да човек и не може једноставно да уђе у такво стање. Није ли то повезано са неким специфичним особинама људи који се баве том праксом, јер и они сами много пута истичу да немају сви људи ту успеха, већ само „изабрани". Не постоји ли нека нарочита особеност код свих тих људи, на пример, у електрофизиолошким карактеристикама рада њиховог мозга, у ЕЕГ?
Испоставља се да има. Електроенцефалограмска истраживања екстрасенса наводе на претпоставку да су они некада доживели трауму лобање и мозга. Приликом испитивања сви они потврђују да је траума такве врсте постојала, по правилу неколико година пре тога.
Одатле проистиче да ће се улажење тих људи у оваква стања, прво, крајње лоше одразити пре или касније на саме „исцелитеље" из чисто медицинских и физиолошких разлога. Друго, полазећи од тога да у хип-нозу, на пример, не могу бити уведени сви људи, појединци подвргнути хипнози морају бити веома опрезни, пошто су се некима од њих такође могле у животу догодити трауме лобање и мозга, што значи да и за њих хипнотичко стање није нимало безопасно, јер оно потреса неке механизме рада мозга, и може довести једном до сложених патологија мозга и поремећаја психе.
У једном стручном раду је доказано да се код људи уведених у хипнозу појачава епилептогенеза (тј. епилептичка активност мозга) и ово хипнотичко дејство је чак препоручено за дијагностику латерализације (тј. проналаска места) епилептичног жаришта.

За ове људе је крајње опасно бављење екстрасензориком, медитацијом и другим врстама окултизма, јер ово абнормално „нарочито стање свести" постепено мора довести до потпуног исцрпљивања свих можданих ресурса, па према томе, и психичке делатности, што ће довести до веома тешких поремећаја психе, као што смо већ видели, у многим наведеним примерима, све до самоубиства. Узгред, у секти лажног Христа Висариона, регистровано је већ неколико случајева самоубиства.
Подвуцимо још једном да су све те материјале о томе у каквом се стању налази мозак екстрасенса и медитаната, они, како се каже, „сами прикупили против себе" савесно обавивши мноштво веома брижљивих истраживања, објавивши их у многим познатим научним часописима у целом свету, као и у својим окултним књигама и брошурама. Сарадник Руског православног универзитета „св. Јован Богослов" академик С. В. Крапивин и ја обавили смо анализу електрофизиолошких и клиничких података које смо сакупили у тим часописима, књигама и брошурама и упоредили са нашим запажањима.
Пошто „нарочито стање свести" скреће пажњу на електроенцефалографском нивоу својом абнормалношћу и нефизиологичношћу, украто ћемо набројати и други „компромат" који су направили против себе окултисти за време и после свог боравка у необичном стању.
1. Велико снижење лактата плазме (то се може лоше одразити на
стање организма, јер може довести до промена киселинско-базне равнотеже, што прети тешким последицама).
2. Повећање снабдевања мозга крвљу (ово није увек корисно и понекад може довести до тешких компликација, све до акутног поремећаја можданог крвотока).
3. Опадање мишићне напетости (миорелаксација; код лица са обољењима мишића - миопатије, миостеније, миопатских синдрома приликом колагеноза и других обољења - може довести до прогресивних обољењa).
4.
Снажно повећање кохерентности ЕЕГ (она се најчешће догађа за
време јаких епилептичких напада). Узгред, наведена слика ЕЕГ код окултиста подсећа на ону приликом епилепсије, само што код човека у том
тренутку нема спољашњих симптома напада. Ово, по нашем мишљењу,
још једном сведочи да је такво „нарочито стање свести" негативно за човека).
5.
Нагла промена рада целог мозга, пошто се практично појачава укупно преношење информација у целом мозгу.
6.
Нагло јачање разлика између леве и десне половине мозга, преовладавање десне половине над левом.

Сматра се да медитација „брзо ослобађа од доживљеног стреса, повећава брзину реакције мозга, повећава брзину рефлекторних реакција", да се после оваквог стања „боље прима информација, побољшавају се вербалне (говорне) операције, повећава се опажање, побољшава се функционисање обеју половина мозга, рачунање, писање, читање, учење речи, долази до повећања имуних реакција" итд. Али све ове чињенице добро потврђују само то да је то стање велики потрес целог организма и мозга. Они извесно време раде у појачаном режиму, повећане карактеристике њиховог рада се задржавају извесно време и након изласка из овог стања. Нешто слично се запажа и после било којег стреса, али кроз извесно време сви ти показатељи ће се смањивати.

А како схватити чињеницу да се неколико година после праксе медитације код људи смањује тежња према алкохолним пићима, марихуани, пушењу, кафи, неким лековима који стварају навику. Рекло би се да то није лоше? Ове промене су саме по себи добре, само треба имати у виду да се код човека развија веома лоше духовно стање - стање преласти (често и несвесно општење са злим дусима) и прихватање тог стања као нечег неопходног и корисног, пошто је оно необично и доноси човеку својеврсно задовољство, развија високо мишљење о себи и осећање гордости. А то је, с хришћанске тачке гледишта, теже и горе од свих страсти узетих заједно.
Преостаје нам да зажалимо због тога што неки истраживачи који спроводе истраживање екстрасенса и медитаната, истраживачи који су тако објективно и поуздано регистровали и објавили своје податке у најугледнијим светским научним часописима, нису отворено указали на опасност „нарочитих стања свести", првенствено, за саме окултисте.
Утврдили смо, дакле, да се код електронеурофизиолошки испитаних екстрасенса и медитаната ЕЕГ мења и носи хиперсинхрони карактер. Али исти такав тип ЕЕГ се запажа и приликом епилептичких напада. Све је то знак ненормалног рада мозга.
Али ево још једне занимљиве чињенице. Давно је примећено да се појаве кућних духова збивају чешће у присуству посредника, при чему посредници најчешће бивају старији дечаци и девојке. Сетимо се чувеног „барабашке" (врста кућног духа - прим. прев.). Он се показао у присуству трију девојака које су живеле у дому. Испоставило се да код младих који верују у постојање оваквих кућних духова ЕЕГ има такође епилептоидни карактер.
Сада да се подсетимо случајева када је Исус Христос исцељивао неке опседнуте демонима. Из еванђелских прича се види да су неки од њих патили од тешких епилептичких напада: падали су, ударали главом о земљу, режали (за време класичног епилептичког напада човек може да издаје звук који подсећа на режање). Затим су се, након изгнања демона, смиривали.
За време крштења, пред причешће, за време читања Еванђеља, венчања, такође се понекад догађају слични напади. Не једном сам видео како су се за време крштења и венчања људима догађали овакви напади. Искусан свештеник умирује њихове сроднике и пријатеље који ту стоје и друге људе, и говори да му се више такви напади неће догађати. Очигледно је да је то тако. Морамо слушати велико духовно искуство ових пастира.
Но, не говори ли све то да је такав тип ЕЕГ биолошки и патофизиолошки знак опседнутости демонима?
Неоспорно је да то захтева проверу. Јасно је само то да се рад душе испољава кроз мозак и међусобно дејство душе с мозгом, праћено одређеним физиолошким појавама - нарочито појавом биоструја мозга.
Обратимо нарочиту пажњу на неке чињенице, познате из живота светих православне Цркве који су исцељивали људе - стварно и заувек их исцељивали.
1.
Познато је да су неки током многих година веома мало спавали. Овде треба имати у виду, с једне стране, да је њих несумњиво крепио Господ Бог нарочитим даровима који се дају само светим угодницима Божијим (њихова светост је потврђена и за живота, и, што је важно, после смрти).
С друге стране, они уопште нису мало спавали и исцељивали због тога што су имали некакво „нарочито стање свести", када су им истовремено деловала три режима рада мозга (БС, СС, ПС). Екстрасенси веома краткотрајно и са огромним напором улазе у то стање, док су светитељи мало спавали данима, годинама и десетлећима (и нису тражили и нису улазили свесно или специјално ни у каква нарочита стања свести).
2.
Мора се истаћи и православљу позната чињеница да, када се људи
налазе под дејством благодати Светога Духа (таворска светлост, преображење, разговор преп. Серафима са Мотовиловом, итд.), њима су у том тренутку отворене очи, они нормално разговарају или пишу (еванђелисти), немају никакве нарочите и необичне (демонске) покрете, позе или изразе лица. Нема никаквих наглих промена ритма дисања, откуцаја срца, нити изражене опуштености мишића (миорелаксације).
Многи Свети Оци Православне Цркве (по Добротољубљу) истичу да код њих не постоји уопште никаква припрема пред исцељење и чудотворење, већ их Господ посећује увек изненадно, неочекивано, никада као последица неких посебних напора самих светих. Свети Игнатије (Брјанчанинов) подробно разматра и показује да су све те ствари (припрема, очекивање, посебно расположење, улажење) веома карактеристичне само за једно посебно и рђаво стање човекове душе (које помињу многи оци Цркве) - стање преласти и заблуде. Основа тога је дубоко скривена и понекад неизмерна човекова гордост, вера у своје „ја" и своју моћ, у своју наводну „светост" и непогрешивост. Свети Оци су пак препоручивали човеку да тражи само једно осећање - смирену свест о себи и плач због своје греховности (покајање).
Отуда проистиче да је „нарочито стање свести" самих „исцелитеља" (осим изражених негативних физиолошких промена рада мозга) на плану стања душе стање заблуде, преласти, да им оно прети многим лошим последицама (самоубиство, очајање, душевни поремећаји, растројства итд.).
У чему је суштина прелашћености? У необичности свог унутрашњег стања и тежњи да се оно понови, у илузији да је човек на известан начин почео да управља собом и да покреће своје скривене ресурсе, као и да може да помаже друтоме. У суштини, и на предмете и на пацијенте дејствују демонске силе. И можда је најтежи случај када прелашћени човек нема никаквих реалних знања о томе шта су то демонске силе и како им се одупрети, пошто постаје (играјући се ватром о којој мало шта зна) беспомоћна играчка сила зла, иако то ни сам обично не схвата (будући у самообмани), обузет мислима о својој надмоћи и својим јединственим „способностима".

Из свега изложеног постаје разумљиво да постоје радикална средства помоћи оним људима који су постали свесни да, бавећи се окултном праксом, могу доспети у озбиљну невољу. Сва ова средства већ скоро два хиљадулећа користи човечанство, а знање о њима је у потпуности сачувано у православној Цркви. Та средства су: крст, молитва, крштење у цркви (чин одрицања од злих сила), миропомазање (сједињеност с крштењем) - она дају снаге за борбу и пружање отпора злим силама, исповест (ако је човек већ крштен), и друге тајне православне Цркве.
Вероватно је најтеже показати прелашћеном да се налази у прелашћености.
ЗАКЉУЧАК
Установили смо, дакле, да је екстрасензорика врста магије, или чаробњаштва. Чаробњаштво је повезано са мрачним, демонским силама којима човек-врач предаје своју душу добровољно или из незнања (чешће добровољно) ђаволу и од њега добија своје „натприродне" способности. Делујући на људе ђаволском силом, врач, маг, екстрасенс, „исцелитељ" и врши она дејства на човека која видимо након сеанси лечења, оне негативне последице код њих о којима смо подробно говорили.
Наравно, не видимо одмах и увек негативне последице дејства екстрасенса и исцелитеља. Не тако ретко видимо и позитивне резултате „исцелитељства" и никакве негативне последице тог „исцелитељства" не видимо. Али на овај или онај начин, пре или касније ове негативне појаве се ипак догађају како код оних који су се обраћали „исцелитељима", тако и код самих „исцелитеља". Навешћу пример.
Код једне жене Г. у доба адолесценције појавиле су се својевољно екстрасензорне способности. У младим годинама она је почела да „исцељује". При томе је постизала запањујуће резултате, тако да не може да каже да се код неког од оних који су се лечили код ње болест вратила или су се развили психички поремећаји. Али ипак је сама настрадала. Њен син је, када је имао 10 година, почео да „контактира с ванземаљским разумом". Када је имао 25 година почео је да пије, ускоро након тога почео је да чује „гласове", постао је веома зао, агресиван, недружељубив, није могао да живи са женом и развео се. Лекари су утврдили тешку психичку болест.
Наравно, било би неправилно све екстрасенсе, па чак и праве врачеве, оптуживати за отворено и свесно општење са ђаволом. Чешће се то догађа несвесно и из незнања. Данас екстрасензорика и биоенергетика активно улазе под згодним изговорима у медицину као немедицински методи лечења. Разрађују се техничка средства екстрасензорног лечења, даје им се научно утемељење. При томе мало ко размишља о истинском извору окултних знања.
Уосталом, да ли је то уопште знање, ако је у целости повезано са ђаволском силом и вољом? Неоспорно је да је то знање. Ми смо и одредили на самом почетку нашег рада окултизам као знање тајних, скривених сила у природи. Нема сумње да се у окултизму скривају веома истанчана знања многих природних процеса и појава које се налазе на граници духовног и материјалног. Уосталом, и сам појам о материјалном у окултизму, као и у званичној савременој науци, расплињује се, па чак и укида. У оквирима овог рада није могуће да то покажемо, уосталом то можда и није потребно. У сваком случају, савремена наука и на њој заснована техничка истраживања, наоружавши се окултним знањима, изазивају у последње време нову научно-техничку револуцију. Али, као што свака револуција, социјална, техничка, полна, доводи по правилу до нових несрећа, тако ће и нова научно-техничка, или тачније, како се то данас каже, информационо-енергетска револуција, довести човечанство до таквих несрећа и трагедија којих у наше време - на прагу те револуције - тешко да можемо бити свесни.
Али покушајмо да проанализирамо будуће несреће и трагедије те револуције.
1. Гушење личности и управљање свешћу људи.
2. Претварање човека у биоробота.
3. Отуђење од Бога, грубо кршење екологије (чистоте) духа.
4. Наравствено (морално) распадање, јер без Бога је наравственост
незамислива.
5. Разарање породице, недуховни начин живота, неизмерни развој
установа и индустрије уживања.
6. Међусобно отуђење људи.
7. Живот на граници двеју реалности - привидне, односно, лажне,
и реалне.
8. Нагло повећање броја душевних болести и самоубистава.
9. Активно стварање нове религије, засноване на поклоњењу ђаволу,
и припрема за долазак антихриста.
10.  Примање антихриста и поклоњење њему.
Нема смисла сада вршити дешифровање свих ових тачака. Оне следе једна за другом и из окултне науке. Окултизам је, наравно, наука, али на нивоу греховног стања човечанства, када, према речима ап. Јована, „свет у злу лежи", овладавање том науком доноси човечанству небројене несреће. Знање ових наука даје могућност човеку да ступа у непосредни контакт са светом злих духова.
Отуда проистиче веома важна последица по духовни развој човека. Хришћански пут води Богу и побољшању духовне суштине човека, развијајући у њему љубав, веру у Бога, све до самопожртвовања, тежњу да помаже људима, да чини добра дела и смирење. Окултни пут води развоју охолости, претераном високом мишљењу о себи, а гордост, чији највиши развој и јесте охолост као антипод хришћанског смирења – јесте почетак и крај сваког греха. Зато и није чудно то што окултно лечење, гатање и астрологија развијају код човека страст према новцу и згртању. Екстрасензорика је почела да служи злим циљевима, повезавши се са криминалним мафијашким структурама, служећи им у својству саветодаваца и предсказивача, наравно, не бесплатно, већ за велике новчане награде. Познато је да су у последње време различите криминалне скупине почеле да за своје прљаве циљеве унајмљују екстрасенсе, видовњаке, предсказиваче и врачеве. Почела је да се развија економска врста екстрасензорике као посебни правац. Ни политичари и политичке партије се не устручавају од тога, већ напротив, почињу да користе за своје циљеве видовњаке и предсказиваче.
На тај начин, окултизам води сврсисходном развоју натприродних способности без наравственог усавршавања човека, а често и криминалним циљевима. Он је заснован на духовном насиљу над човековом личношћу, води гажењу Божијег лика у човеку и онемогућава његово богоуподобљење, те је зато не само духовни безизлаз, већ и непосредан пут к поробљавању човекове душе од стране ђавола.
Зато он и води тешким последицама: духовним, душевним и телесним болестима, и логичном финалу - тешкој душевној потиштености - депресији (грех унинија) и самоубиству. То је његов циљ! Ђаво је добио оно чему је тежио - човекову непокајану душу коју је одвојио или одвео од Бога.
Све ово смо покушали да прикажемо на страницама овог рада на основу сопственог лекарског и духовног искуства, искуства других свештенослужитеља и нехотичних признања самих окултиста.
Окултно искуство, нарочито окултна исцељења, гатања, предсказања, видовитост, чудотворење - све је то непосредни пут сатани и његовој војсци. Зато и не чуди што сатанске секте узимају као своје оружје окултне методе и симболику. Један сатаниста је убио монахе и јеромонаха Василија у Оптинској пустињи ножем који је имао окултну симболику - број 666. Приликом иницијације (посвећења) у сатанске секте и у масоне такође се користи окултна симболика.
Хитлер је својевремено маштао о увођењу црне магије у градовима и селима Русије, о подели православне Цркве и стварању у сваком селу своје секте или увођењу у њима различитих хришћанских конфесија.

Различите тоталитарне секте у данашње време користе окултне методе, усмерене гушењу човекове личности, његове слободне воље, па, према томе, и Божијег лика и богоуподобљења (медитација, хипноза, сугестија итд.).
Окултни исцелитељи, магови и врачеви сматрају да је њихова делатност усмерена добрим циљевима - исцељењу болесника, „скидању урока", промени човекове „судбине", исправљању његових рђавих склоности и сл. У суштини, као што смо видели, они не само што не помажу човеку, већ му шкоде, и што је најважније, одвлаче његову душу у ђаволове канџе, удаљавају је од Бога и спасоносног пута. А управо то и јесте основни циљ ђавола и његове демонске војске.
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